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Программа Основная профессиональная образовательная 
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подготовки кадров высшей квалификации в 
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Код и наименование укрупненной группы 
направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина 
 

Наименование специальности Неврология 
Форма обучения Очная 
Квалификация выпускника  Врач-невролог 
Индекс дисциплины Б1.Ф.2 
Курс и семестр Первый курс, первый и второй семестры, 

второй курс, третий и четвертый семестры 
Продолжительность в часах 144  акад. час. 
 в т.ч.   
 самостоятельная (внеаудиторная) работа, 
часов 

48 акад. час 

Общий объем  4з.е. 
Форма контроля Зачет 

 
Место дисциплины «Медицинская реабилитация и санаторно-курортное 

лечение» в структуре образовательной программы:относится к вариативной части, 
дисциплинам факультативным основной профессиональной образовательной программы 
ординатуры и реализуется на 1 курсе в 1 и 2 семестрах, на 2 курсе в 3 и 4 семестрах.  

Цельпрограммы:подготовка квалифицированного врача-невролога, способного и 
готового к самостоятельной профессиональной деятельности вобласти охраны здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохраненияна 
основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

Задачипрограммы: 
сформировать знания:  
− Общие вопросы организации медицинской помощи населению 
− Вопросы организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных 
заболеваний 

− Принципы диспансерного наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы в соответствии нормативными правовыми актами 

− Основы здорового образа жизни, методы его формирования 



− Принципы и особенности профилактики возникновения или прогрессирования 
заболеваний нервной системы 

− Порядок диспансерного наблюдения пациентов с хроническими заболеваниями 
нервной системы 

− Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
паллиативной медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы 

− Показания к применению методов физиотерапии и лечебной физкультуры в рамках 
оказания паллиативной помощи пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы, профилактики и лечения пролежней, появления контрактур 

− Принципы организации и проведения медико-социальной экспертизы пациентов с 
заболеваниями нервной системы, получающих паллиативную медицинскую помощь 

− Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по профилю «Неврология», в том числе в форме 
электронного документа 

− Правила работы в информационных системах в сфере здравоохранения и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

‒ Проведения  профилактических мероприятий по предупреждению возникновения 
наиболее часто встречающихся осложнений (пролежни, тромбоэмболические 
осложнения) у пациентов с ограниченными двигательными возможностями 

‒ Оценки эмоциональных расстройств и проведения их коррекции у пациентов с 
хроническими заболеваниями и (или) состояниями нервной системы 

− Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний нервной 
системы; показания и противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

− Основы медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы 

− Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы 

− Современные методы лечения заболеваний нервной системы:  
− Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний нервной 

системы; показания и противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

− Методы медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы 

− Медицинские показания и противопоказания к проведению реабилитационных 
мероприятий у пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов 

− Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм у пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы 

− Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий реабилитации пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системыреабилитации и абилитации инвалидов 

− Требования к оформлению медицинской документации 
 
сформировать умения: 

‒ Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с нормативными правовыми актами 

‒ Производить санитарно-просветительную работу по формированию здорового 
образа жизни, профилактике заболеваний нервной системы 



‒ Проводить диспансеризацию населения с целью раннего выявления хронических 
заболеваний и (или) состояний нервной системы, основных факторов риска их развития 

‒ Проводить профилактику или лечение осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных 
препаратов и (или) медицинских изделий, лечебного питания 

‒ Составлять план мероприятий медицинской реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 

‒ Оценивать тяжесть состояния пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной 
системы, получающим паллиативную медицинскую помощь 

‒ Решать вопросы о трудоспособности пациента с заболеванием и (или) состоянием 
нервной системы, получающего паллиативную медицинскую помощь 

‒ Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 
нарушения функции организма, обусловленного заболеваниями и (или) состояниями, 
последствиями травм или дефектами нервной системы 

‒ Составлять план мероприятий медицинской реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 

‒ Проводить  мероприятия медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов 

‒ Направлять пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы к 
врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

‒ Умеет оценивать эффективность и безопасность мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

‒ Участвует в проведении  профилактических мероприятий по предупреждению 
возникновения наиболее часто встречающихся осложнений (пролежни, 
тромбоэмболические осложнения) у пациентов с ограниченными двигательными 
возможностями 

‒ Умеет оценивать эмоциональные расстройства и проводить их коррекцию у 
пациентов с хроническими заболеваниями и (или) состояниями нервной системы 

‒ Умеет мотивировать пациента и его родственников на активное участие в 
реабилитации и абилитации 

− Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 



клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

− Вести медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа, 
и контролировать качество ее ведения 

− Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, возникшие в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных препаратов и 
(или) медицинских изделий, лечебного питания  

 
сформировать навыки: 
- Проведения мероприятия медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях и 

(или) состояниях нервной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) 

− Разработки плана реабилитационных мероприятий у пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 

− Проведения мероприятий медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 

− Оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в том числе при 
реализации программы реабилитации или абилитации инвалидов 

- Выявления эмоциональные расстройства и выполнять их коррекцию у пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы на всем протяжении выполнения 
реабилитационных программ 

- Производить диспансерное наблюдение пациентов с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями нервной системы 

- - Обосновывать схему, план и тактику ведения пациента с заболеванием и (или) 
состоянием нервной системы, получающего паллиативную медицинскую помощь 

- Проводить комплексные мероприятия, направленные на избавление от боли и 
облегчение тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения качества жизни 
пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной системы 

- Оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 
Российской Федерации 

- Использовать информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет» 

‒ Назначения физиотерапевтических методов, рефлексотерапии, лечебной 
физкультуры, массажа, мануальной терапии пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

‒ Консультации родственников пациента по навыкам и организации 
индивидуального ухода за пациентом при заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы, получающим паллиативную медицинскую помощь 



− Обоснования необходимости направления к врачам-специалистам пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной системы в соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, порядками оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

− Интерпретация и анализ результаты осмотра врачами-специалистами пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы 

 
Формируемые компетенции: УК-1; ОПК-6; ПК-3 
 
Виды учебной работы:  
Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора  - подготовка к семинарским, 
практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку. 

 


	«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО

	ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

	Задачипрограммы:

	‒ Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с нормативными правовымиатами

	‒ Производить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний нервной итемы

	‒ Проводить диспансеризацию населения с целью раннего выявления хронических заболеваний и (или) состояний нервной систем,основных факторов риска их развития

	‒ Оценивать тяжесть состояния пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной системы, получающим паллиативную медицисую помощь

	‒ Решать вопросы о трудоспособности пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной системы, получающего паллиативнуюмдицинскую помощь

	‒ Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения функции организма, обусловленного заболвниями и (или) состояниями, последствиями травм или дефектами нервной системы

	− Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации пациентам при заболеваниях и (или остояниях нервной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	− Вести медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа, и контролировать качество ее ведения

	- Проведения мероприятия медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы, в том чсле при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения)

	- Выявления эмоциональные расстройства и выполнять их коррекцию у пациентов при заболеваниях и (или) состояниях нервной истемы на всем протяжении выполнения реабилитационных программ

	- Производить диспансерное наблюдение пациентов с выявленными хроническими заболеваниями и (или) состояниями нервной сисемы

	- - Обосновывать схему, план и тактику ведения пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной системы, получающего пллиативную медицинскую помощь

	- Проводить комплексные мероприятия, направленные на избавление от боли и облегчение тяжелых проявлений заболевания, в цлях улучшения качества жизни пациента с заболеванием и (или) состоянием нервной системы

	- Оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством Российской Федерации

	- Использовать информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»



