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Mecto auCHUMILIMHBI «310pPOBBbIii 00pa3 JKM3HM M CAHWUTAPHO-THTMEHHYECKOe

NMpoCBE€ICHUE HACCJICHUS» B

CTPYKTYpe 00pa3oBaTe/ibHOM NPOrpaMMbl:

Pabouas

nporpamMMa y4eOHON TUCHMIUIMHBI (anee — paboyast mporpamMMa) OTHOCHTCS K 00s3aTeNbHOM
YacTH TIporpaMMbl opauHatypbl brmok 1 wu  sBasercs 00s3aTenbHON  JUIs  OCBOCHHS
oOyyaromumucs. M3ydeHue AMCUUIUIMHBI HaNpaBlIeHO Ha (HOPMUPOBAHHE YHHMBEPCAJIbHBIX,
o0menpodecCHOHANBHBIX W MPOPECCHOHAIBHBIX KOMIETEHIIMHA Bpada, 00eCIeUnBaIOIINX
BBITIOJTHEHNE OCHOBHBIX BUJIOB JI€ATEIBLHOCTH Bpaya.

Heap AMCHMIVIMHBI: TOATOTOBKA KBAJIM(UIMPOBAHHOTO Bpaya-HEBPOJIOra CIIOCOOHOTO
U TOTOBOTO K CaMOCTOATENbHOH MpO(hecCHOHAIBHOW JEesTeTbHOCTH B YCJIOBHUAX MEPBUYHOM
MEJMKO-CAHUTAPHON IMOMOIIY; CIEeUHUaIU3UPOBAHHON, B TOM YHCJIE€ BBICOKOTEXHOJIOTHMYHOM,
MEJIUIIMHCKON MOMOILH; CKOPOW, B TOM YHUCJIE CHEUUAIM3UPOBAHHON, MEAUIMHCKON MOMOILIH;
NaJUTMATUBHOM MEIUIIMHCKOW TOMOLIM Ha OCHOBE C(OPMHUPOBAHHBIX YHHUBEPCAIbHBIX,
o0mienpogdeccuoHaNbHBIX U POPECCUOHATBHBIX KOMITETECHITHIA.

3agauyu AUCHMILINHBI:
chopMHUPOBATH 3HAHHSL:
—  OCHOB 3JI0POBOT'0 00pa3a >KMU3HU, METOJIbI €ro (HOPMUPOBAHUS;




— TPUHIMIOB AWCIIAHCEPHOTO HAONIONECHUS 3a MallMeHTaMU Tpu 3a00NIeBaHUAX U (WIIH)
COCTOSTHUSIX B COOTBETCTBUM HOPMATUBHBIMH ITPABOBBIMU aKTaMU M MHBIMHU JIOKYMEHTAMH;

—  (OpMBI U METOJBI CAaHUTAPHO-TIPOCBETUTEIHHON M CAaHUTAPHO-TUTHEHUYECKON paboOThI 1O
bopMUPOBaHHIO  3J0pPOBOTO  O0pa3a  JKM3HM  HACeJIeHHWs U TMPeaylpexIeHus
BO3HUKHOBEHHU3a00JIeBaHU U (MITH) COCTOSIHUM;

— (opMBI U METOABl CAaHWUTAPHO-TIPOCBETUTEIBLHON PaOOTHI MO (HOPMUPOBAHHUIO DIEMEHTOB
3I0pOBOTO 00pa3a >KW3HM, B TOM YHCIE MO peaTu3alidd MporpaMM MOTPEOICHHs aTKOTOs U
Tabaka, MpeIynpexIeHUs U 00pbObI C HEMEIUIIMHCKUM MOTPEOICHHEM HAPKOTHYECKUX CPEJICTB
U TICUXOTPOITHBIX BEIIIECTB;

c(hOpMHUPOBATH YMECHHS:

—  TMPOBOAWTH CAHHTAPHO-TIPOCBETUTEIBbHYIO PaboTy 1Mo (OPMHUPOBAHHIO 3I0POBOTO 00Opasa
KU3HU;

- KOHCYJIbTUPOBATh MallMEHTOB 10 BOIIPOCAM HaBBIKOB 37J0pPOBOr0 00pa3a KU3HHU;

- pa3pabaTbIBaTh U pEKOMEHI0BATh MPOPHIAKTHUECKUE U 03T0POBUTEIBHBIE MEPOIIPUSATHS;

— TPOBOAMUTH O3JOPOBUTEIBHBIE MEPONPHUATHS CpPEAM MAalMEHTOB C XPOHHUYECKUMH
3a00JIeBaHUSIMH U (WIIH) COCTOSTHUSIMH,

—  paspabaThIBaTh M PEaTU30BBIBATH NMPOTPaMMbI (POPMHUPOBAHUSI 370POBOTO 00pa3a KU3HH, B
TOM YHCJIE IPOTPAMMBbl CHI)KEHUS TIOTPEOJICHHS aJIKOTOJIs M Tabaka, MpelynpexIeHus nOOpbObI
C HEMEJIMIIUHCKUM MOTPeOIEHHEM HAPKOTUYECKUX CPEJICTB U IICUXOTPOIHBIX BEIIECTB.

chopMUPOBATH HABBIKU:

—  KOHCYJIbTHPOBaTh TMAIMEHTOB II0 BOMPOCAM HABBIKOB 3JI0POBOTO 0O0pa3a IKHU3HH,
PO UITAKTUKH 3a00JIEBaHMH U (UJTH) COCTOSHUI;

- pa3pabaThIBaTh U PEKOMEH0BATh MPO(PIIIAKTHIECKHE U 037]0POBUTEIBLHBIC MEPOTIPHUATHS;

- TPOBOAWUTH O3/JI0POBUTEIHHBIE MEPONPHUSATHS CpPEeld MAIMEHTOB C XPOHUYECKUMU
3200JIeBaHUSIMH U (WIIM) COCTOSTHUSIME (ITUTaHKE, COH, PEKUM JHSI, TBUTATEIbHAS aKTUBHOCTB);
—  paspalaTbIBaTh U PEANMU30BBIBATH MPOTrpaMMbl (HOPMUPOBAHHS 3I0POBOTO 00pa3a JKU3HH, B
TOM YHCJIE MPOTPaMMbl CHIDKEHUSI TOTPEOJICHHMsI aJKOTOJsl M Tabaka, MpeaynpexIeHHus |
00pBHOBI C HEMETUITUHCKUM TIOTPEOICHNEM HAPKOTHUECKHUX CPEJCTB M MICUXOTPOITHBIX BEIIECTB.

®opmupyemsblie komnerennun: YK-1; OIIK-8; [TK-4.

Bujabl yueOHoii padoThi:

BreaynuropHas (camocTosiTenbHas ) paboTa OpAuHATOpA - MOATOTOBKA K CEMUHAPCKUM,
MPAKTUYECKUM 3aHITHIM, U3YICHHUE TEM, BRIHECEHHBIX Ha CAMOCTOSITEIBHYIO TPOPabOTKY.
OO0s3aTenbHast aynuTopHas paboTa — JIEKIHH, CEMUHAPHI, MPAKTUIECKUE 3aHATHS.
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	Место дисциплины «Здоровый образ жизни и санитарно-гигиеническое просвещение населения» в структуре образовательной прогаммы: Рабочая программа учебной дисциплины (далее – рабочая программа) относится к обязательной части программы ординатуры Блок 1 и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача.
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