
ПРОГРАММА 

Научно-практической конференции: 

«Междисциплинарные вопросы диагностики и лечения в 

терапевтической практике: горизонты открытий и окна возможностей» 

08.04.2021., г. Пенза (online-формат) 

 
09.00–09.45 Регистрация 
09.45 – 10.00 

 

Приветствие участников. Открытие конференции. 

Вихрев Д.В. – к.м.н., директор ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, г. Пенза 
10.00 – 10.30 Лекция: «Физикальная диагностика в амбулаторной практике: 

желаемое и действительное». 

Лектор: Стремоухов А.А. - д.м.н., профессор, директор института 

методологии профессионального развития, заведующий кафедрой 

общей врачебной практики и поликлинической терапии ФГБОУ ДПО 

"Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования" Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. 

Москва 

10.30 – 11.10 

 

Лекция: «Снижение АД или влияние на прогноз у пациентов 

высокого риска - есть ли выбор?». 

Лектор: Сергеева-Кондраченко М.Ю. – д.м.н., зав. кафедрой терапии, 

общей врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и 

нефрологии ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

председатель региональной общественной организации «Научно-

практическое Общество эндокринологов Пензенской области», г. Пенза 

11.10 - 11.40 Лекция: «Возможности применения пищевых волокон в практике 

терапевта и гастроэнтеролога».     

Лектор: Лоранская И.Д. - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой гастроэнтерологии и декан терапевтического 

факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Москва. 

11.40 - 12.10 

 

Лекция: «Поражение нервной системы при сахарном диабете как 

междисциплинарная проблема». 

Лектор: Сергеева-Кондраченко М.Ю. – д.м.н., зав. кафедрой терапии, 

общей врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и 

нефрологии ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

председатель региональной общественной организации «Научно-

практическое Общество эндокринологов Пензенской области», г. Пенза 

12.10 - 12.40 Лекция: «Персонифицированный подход в лечении пролактин-

секретирующих аденом гипофиза». 

Лектор: Вагапова Г.Р. – д.м.н., профессор, член-корреспондент 

Академии наук Республики Татарстан, заведующая кафедрой 

эндокринологии Казанской государственной медицинской академии - 

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный 

внештатный специалист эндокринолог Министерства здравоохранения 

Республики Татарстан, г. Казань    

12.40 – 13.10 

 

Лекция: «Комплексный подход к коррекции факторов риска 

сердечно-сосудистых заболеваний». 

Лектор: Бочкарева Ю.В. – к.м.н., доцент кафедры терапии, общей 

врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и нефрологии 

ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 



13.10. – 13.40. Лекция: «Применение  минеральных вод как средства 

не медикаментозного лечения и реабилитации».   

Лектор: Топчий Н.В. – к.м.н., доцент кафедры общей врачебной 

практики и поликлинической терапии ФГБОУ ДПО "Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального образования" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. Москва 

13.40 – 14.10 

 

Лекция: «Функциональная диспепсия и синдромы перекрёста: 

возможности рациональной терапии». 

Лектор: Пахомова А.Л. - к.м.н. доцент кафедры терапии, 

гастроэнтерологии и пульмонологии СГМУ  им. В.И. Разумовского, 

 г. Саратов 

14.10. – 14.40. Лекция: «Пациент с СРК - возможности терапии». 

Лектор: Бочкарева Ю.В. – к.м.н., доцент кафедры терапии, общей 

врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и нефрологии 

ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза 

14.40. – 15.00. Лекция: «Влияние медикаментозной терапии на когнитивную 

функцию у пациентов с сахарным диабетом 2 типа». 
Лектор: Болотина Т.П. – ассистент кафедры терапии, общей 

врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и нефрологии 

ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 

15.00. – 15.30. 

 

Лекция: «Лечение женщин с климактерическим синдромом: 

альтернатива менопаузальной гормонотерапии». 

Лектор: Сергеева-Кондраченко М.Ю. – д.м.н., зав. кафедрой терапии, 

общей врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и 

нефрологии ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

председатель региональной общественной организации «Научно-

практическое Общество эндокринологов Пензенской области», г. Пенза 

15.30 – 15.45 Дискуссия 

15.45 Закрытие конференции 

 

 
 


