
 

Научный организатор:  

Пензенский институт усовершенствования врачей  

ПИУВ - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 12 мая 2023 года г. Пенза, ул. Стасова,8а 

Зал Ученого Совета 

ПРОГРАММА 
 научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 
 
08:30-09:00 Регистрация 
09.00-09.15 Приветствие участников. Открытие конференции.  

Виноградова О.П., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
г. Пенза. 

 Председатели:  
Виноградова О.П., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
г. Пенза. 
Мысяков В.Б., д.м.н., доцент, профессор кафедры акушерства и 
гинекологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. 
Пенза. 

09.15-09.45 Лекция: «Многоэтапная гистерорезектоскопия в лечении миомы 
матки» 
Лектор: Беляев М.В., ассистент кафедры акушерства и гинекологии 
ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
В лекции рассказывается о методике удаления субмукозных или 
центрипетально расположенных миоматозных узлов в несколько этапов с 
использованием гистерорезектоскопии 

09.45-10.15 Лекция: «Гипоталамическая аменорея»  
Лектор: Бисерова Н.Н., к.м.н., доцент кафедры акушерства и 
гинекологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. 
Пенза. 
Лекция посвящена актуальной проблеме нарушения менструального 
цикла у женщин репродуктивного возраста. Актуальность определена 
ростом гипоталамических аменорей у молодых женщин. 

10.15-10.45 Лекция: «Пациентка с мастодинией на приеме у гинеколога» 
Лектор: Бирючкова О.А., ассистент кафедры акушерства и 
гинекологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. 
Пенза. 
В докладе представлена информация о ведении пациенток с мастодинией, 
одной из наиболее часто встречаемой патологией молочных желез. 



Ведение данной группы пациенток основано на алгоритме, согласно 
требований приказа 1130Н. 

10.45-11.15 Лекция: «Опухоли яичников с позиции профилактики рака» 
Лектор: Ванурина И.А., к.м.н., доцент кафедры акушерства и 
гинекологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. 
Пенза. 
В докладе обсуждается проблема рака яичников. Она занимает первое 
место в структуре причин смертности от онкогинекологических 
заболеваний. Проблема своевременной диагностики с целью 
профилактики рака яичников, снижение количества радикальных 
операций, улучшение качества жизни, сохранение репродуктивной 
функции. 

11.15-11.30 Лекция: «Инфекции мочевыводящих путей при беременности» 
Лектор: Мысяков В.Б., д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. 
Пенза. 
В докладе освещаются проблемы инфекций мочевыводящих путей у 
беременных женщин. Обсуждаются методы диагностики и современные 
методы лечения инфекций мочевыводящих путей у беременных женщин. 

11.30-11.45 Лекция: «Ведение женщин в период менопаузы, польза и риски» 
Лектор: Виноградова О.П., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
акушерства и гинекологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, г. Пенза. 
Лекция посвящена актуальной проблеме менопаузального периода. 
Актуальность определена общим старением населения земного шара, в 
связи с чем повышение пенсионного возраста современных женщин 
требует высокой работоспособности и общей активности данной группы 
населения. 

11.45-12.00 Дискуссия. Анкетирование слушателей по итогам ОМ. 
12.00 Закрытие конференции 
 
 

 


