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Рабочая программа практики «Производственная практика (стажировка) по теме 
"Диагностика и лечение болезней сердечно-сосудистой системы"» (Б2.П.2) разработана 
преподавателями кафедры терапии, общей врачебной практики, эндокринологии, 
гастроэнтерологии и нефрологии в соответствии с учебным планом основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования – программы подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.43 Нефрология. 

 
Авторы рабочей программы практики: 

№ 
пп 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая  
степень,  
звание 

Занимаемая 
должность 

Место работы 

1. Денисова Алла 
Геннадьевна 

д.м.н.,  
доцент 

заведующая кафедрой 
терапии, общей 
врачебной практики, 
эндокринологии, 
гастроэнтерологии и 
нефрологии 

ПИУВ – филиал 
ФГБОУ ДПО 

РМАНПО 
Минздрава 

России 

2. Бочкарёва  
Юлия  
Валерьевна 

к.м.н.,  
доцент 

доцент кафедры 
терапии, общей 
врачебной практики, 
эндокринологии, 
гастроэнтерологии и 
нефрологии

ПИУВ – филиал 
ФГБОУ ДПО 

РМАНПО 
Минздрава 

России 

3. Кузнецова 
Любовь  
Васильевна 

к.м.н.,  
доцент 

доцент кафедры 
терапии, общей 
врачебной практики, 
эндокринологии, 
гастроэнтерологии и 
нефрологии 

ПИУВ – филиал 
ФГБОУ ДПО 

РМАНПО 
Минздрава 

России 

4. Сисина Ольга 
Николаевна 

к.м.н.,  
доцент 

доцент кафедры 
терапии, общей 
врачебной практики, 
эндокринологии, 
гастроэнтерологии и 
нефрологии 

ПИУВ – филиал 
ФГБОУ ДПО 

РМАНПО 
Минздрава 

России 

4. Комиссарова Екатерина 
Викторовна 

- ассистент кафедры 
терапии, общей 
врачебной практики, 
эндокринологии, 
гастроэнтерологии и 
нефрологии 

ПИУВ – филиал 
ФГБОУ ДПО 

РМАНПО 
Минздрава 

России 

по методическим вопросам
1. 
 

Романенко  
Гульнара  
Хамидуллаевна 

к.м.н., 
доцент 

заместитель директора 
Института методологии 
профессионального 
развития

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава 

России 

2. Смирнова  
Ирина Эдуардовна 

к.пед.н. 
доцент 

начальник учебно-
методического отдела 
Института методологии 
профессионального 
развития

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава 

России 

3. Афанасьева   специалист учебно- ФГБОУ ДПО 



Анна Викторовна методического отдела РМАНПО Минздрава 
России

4. Денисова Алла 
Геннадьевна 

д.м.н.,  
доцент 

заместитель директора 
по науке и развитию 

ПИУВ – филиал 
ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава 
России

5. Морозова Ольга 
Александровна 

д.м.н. Заместитель
председателя Учебно‐
методического совета 

ПИУВ – филиал 
ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава 
России

 
Рабочая программа производственной практики (стажировка) дисциплины (модуля) 

«Диагностика и лечение болезней сердечно-сосудистой системы» разработана в 2022 году, 
рассмотрена и одобрена Ученым советом ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России  «22» июня 2022 г. протокол № 6. 

Рабочая программа производственной  практики (стажировка) дисциплины (модуля) 
«Диагностика и лечение болезней сердечно-сосудистой системы» обновлена и одобрена на 
заседании кафедры 21.06.2023 г. протокол № 6 и утверждена на Ученом совете ПИУВ – 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 26 июня 2023 г. протокол № 5.  

Рабочая  программа  учебной  дисциплины  (модуля)  обновлена  и  одобрена  на  заседании 
кафедры 14.05.2024 г. протокол № 10 и утверждена Ученым советом ПИУВ – филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России 28 мая 2024 г. протокол № 6. 

абочая программа производственной  практики (стажировка) дисциплины (модуля) 
«Диагностика и лечение болезней сердечно-сосудистой системы» обновлена и одобрена на 
заседании кафедры 22.05.2025 г. протокол № 5 и утверждена на Ученом совете ПИУВ – 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 27 мая 2025 г. протокол № 5.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ  
 

№ 

Дата 
внесения 

изменений 
в программу 

Характер 
изменений 

Дата и номер 
протокола 

утверждения 
документа на УМС 

1. 21.06.2023 г. 
протокол № 6 

Обновление учебной литературы.  26 июня 2023 г. 
протокол № 5 

2. 
21.06.2023 г. 
протокол № 6 

Обновление фонда оценочных средств для 
проведения государственной итоговой 
аттестации.

26 июня 2023 г. 
протокол № 5 

3. 
14.05.2024 г. 

протокол № 10 
Обновление учебной литературы.  

28 мая 2024 г. 
протокол № 6

4. 14.05.2024 г. 
протокол № 10 

Обновление кадрового состава. 
 

28 мая 2024 г. 
протокол № 6

5. 14.05.2024 г. 
протокол № 10 

Обновление фонда оценочных средств для 
проведения государственной итоговой 
аттестации.

28 мая 2024 г. 
протокол № 6 

6. 22.05.2025 г. 
Протокол №5 

Обновление учебной литературы 27 мая 2025 г. 
протокол №5

7. 22.05.2025 г. 
Протокол №5 

Обновление кадрового состава 27 мая 2025 г. 
протокол №5

8. 22.05.2025 г. 
Протокол №5 

Обновление фонда оценочных средств для 
проведения государственной итоговой 
аттестации

27 мая 2025 г. 
протокол №5 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
ПЕНЗЕНСКИЙ ИНСТИТУТ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВРАЧЕЙ 

- филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
дополнительного профессионального образования 

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

(ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России) 
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (СТАЖИРОВКА) ПО ТЕМЕ "ДИАГНОСТИКА И 
ЛЕЧЕНИЕ БОЛЕЗНЕЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ"  

Блок 2. (Б2.О.03(П))  
  

Программа Основная профессиональная образовательная
программа высшего образования - программа
подготовки кадров высшей квалификации в
ординатуре по специальности 
 31.08.43 Нефрология  

Код и наименование укрупненной группы 
направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование специальности Нефрология 
Форма обучения очная 
Квалификация выпускника  Врач-нефролог
Индекс дисциплины Б2.О.03(П) 

Курс и семестр Второй курс, третий семестр, четвертый семестр  

Общая трудоемкость дисциплины 10 зачетных единиц 

Продолжительность в часах 360 акад. час. 

   в т.ч. 
самостоятельная (внеаудиторная) работа, 
часов 

120 акад. час. 

Форма контроля Зачет
  

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей 
квалификации в ординатуре:  

Программа практики относится к Блоку 2 (Практики) и является обязательной для освоения 
обучающимися.  

1.1.  Цель программы практики – подготовка квалифицированного врача-нефролога, 
способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в охране здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на 
основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

1.2. Задачи программы: 
сформировать умения: 
 изучения этиологии, патогенеза, клинической картины, методов диагностики и 

профилактики, принципов лечения и реабилитации больных с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы 



 изучения современных методов лечения и реабилитации больных с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы 

 постоянного повышения профессиональной квалификации. 
сформировать навыки: 
 сбора, анамнеза, нефрологического осмотра и описания нефрологического состояния нижних 

конечностей больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы;  

 распознавать неотложные состояния у пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы; 

 оформления медицинской документации, определяющей ведения пациентов с заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы; 

 определения маршрута пациента при выявлении клинической ситуации вне сферы 
компетенции врача-нефролога; 

Обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности врача-нефролога: 

в профилактической деятельности: 

 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания; 

 в диагностической деятельности: 
 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем; 

в лечебной деятельности: 
 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании нефрологической 

медицинской помощи; 

в реабилитационной деятельности: 
 готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении. 

Формируемые компетенции: УК-1; УК-4; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место программы практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей 
квалификации в ординатуре по специальности 31.08.43 Нефрология.  

Программа практики относится к Блоку 2 программы ординатуры и является обязательной 
для освоения обучающимися.  

 
1.1. Цель программы практики – подготовка квалифицированного врача-нефролога, 
способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в охране здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на 
основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 
1.2. Задачи программы практики: 
сформировать умения: 
в профилактической деятельности: 

1) руководствоваться нормативно-правовыми документами, регулирующих деятельность 
врача-нефролога в области охраны здоровья взрослого населения; 

2) формировать здоровый образ жизни у населения РФ; 
3)  организовывать профилактические и противоэпидемические мероприятия по 

предупреждению заболеваний; 
4)  проводить первичную, вторичную и третичную профилактику  заболеваний 

сердечно-сосудистой системы и санитарно-просветительной работу; 
5) проводить сбор и медико-статистический анализ информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 
6) собирать сведения о численности, возрастном, половом, профессиональном составе 

населения и больных нефрологического и кардиологического профиля на обслуживаемом 
участке и провести комплексный анализ  ситуации, решить вопросы прогноза; 

7) осуществлять профилактику социально-опасных инфекций больных             
нефрологического и кардиологического профиля; 

8) принимать участие в повышении квалификации врачей общего профиля по основам 
клиники, профилактики и лечения  заболеваний почек и сердечно-сосудистой системы.  
в диагностической деятельности: 

1) диагностировать заболевания и патологические состояния пациентов; 
2) диагностировать неотложные состояния пациентов; 
3) проводить медицинскую экспертизу; 
4)  применять методы раннего выявления сердечно-сосудистых  заболеваний; 
5) обосновать назначение необходимых лабораторно-инструментальных            

исследований; 
6) определять очередность объема, содержания и последовательности диагностических 

мероприятий; 
7) интерпретировать результаты инструментальной диагностики пациентов с 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы;  
8) диагностировать соматические и неврологические нарушения, обусловленные 

патологией сердечно-сосудистой системы; 
9) диагностировать кардиологические заболевания на основе клинических проявлений. 

в лечебной деятельности: 
1) поставить и обосновать окончательный диагноз; 
2) составить план лечения пациента с заболеваниями сердечно-сосудистой системы с 

учетом состояния, возраста и пола пациента, особенностей клинической картины заболевания в 
соответствии с действующими порядками оказания  кардиологической помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по оказанию кардиологической помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи; 



3) разработать обоснованную схему современной этиотропной, патогенетической и 
симптоматической терапии; 

4)  разработать схему обоснованного восстановительного, поддерживающего и 
противорецидивного лечения кардиологических  больных, 

5) организовать и провести, с учетом возможностей современной науки и медицины, 
лечение кардиологических больных с учетом возраста; 

6) оценить эффективность лечения, разработать и осуществить мероприятия по 
предупреждению рецидивов заболеваний сердечно-сосудистой системы; 
в реабилитационной деятельности: 

1) руководствоваться нормативно-правовыми актами, определяющими правила и 
порядок проведения медицинской реабилитации; 

2) организовывать деятельность реабилитационных структур с учетом принятой 
концепции реабилитации; 

3) применять различные формы и модели реабилитационного процесса с учетом 
медицинских, психологических и социальных аспектов реабилитации пациентов; 

4) использовать современные методы медико-социальной реабилитации с учетом 
патогенеза, клинических особенностей, вариантов и форм расстройств сердечно-сосудистой 
системы; 

5) применять формы стационар-замещающей реабилитационной помощи; 
6) проводить анализ и оценивать качество и эффективность реабилитационного процесса. 

в организационно-управленческой деятельности: 
1) руководствоваться основными нормативно-правовыми документами, определяющими 

деятельность врача-нефролога в области охраны здоровья населения; нормативной 
документацией, принятой в оториноларингологии, документацией для оценки качества и 
эффективности работы лечебно-профилактического учреждения; 

2) на основе анализа статистических показателей определить перечень организационных, 
лечебных и профилактических мероприятий и разработать меры по их внедрению для 
улучшения здоровья населения и уменьшения риска  заболеваемости на участке; 

3) проводить анализ случаев расхождения диагноза, отсутствия или низкой 
эффективности терапии, выявить ошибки и осуществить мероприятия по повышению 
эффективности и качества лечебной работы; 

4) составить отчет о своей деятельности и провести ее анализ, оформить медицинскую 
документацию, утвержденную МЗ РФ; 

5) проводить оценку эффективности медико-организационных и социально-
экономических технологий при оказании медицинских услуг пациентам  кардиологического 
профиля.  
сформировать навыки: 

1) проводить и интерпретировать результаты физикальных исследований с 
использованием современного диагностического оборудования; 

2) определять маршрут пациента при выявлении клинической ситуации вне сферы 
компетенции врача-нефролога; 

3) владеть методами поведенческой терапии, облегчающей межличностные отношения; 
4) владеть методами реабилитации больных; 
5) компьютерной техникой, возможностью применения современных           

информационных технологий для решения профессиональных задач; 
обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности врача-нефролога: 
 в профилактической деятельности: 
1) предупреждения возникновения заболеваний сердечно-сосудистой системы среди населения 
прикрепленного участка путем проведения профилактических мероприятий; 
2) проведения профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 
наблюдения с целью раннего выявления лиц, склонных или страдающими  заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы; 
3) проведения сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 
населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья, в том 



числе о ситуации с заболеваниями сердечно-сосудистой системы на прикрепленном участке 
обслуживания. 
в диагностической деятельности: 
1) диагностики заболеваний и патологических состояний у пациентов кардиологического 
профиля на основе владения  инструментальными и иными методами исследования; 
2) диагностики неотложных состояний, в том числе, обусловленных острой и хронической 
интоксикацией и кровопотерей. 
в лечебной деятельности: 
1) оказания необходимой медицинской помощи; 
2) оказания медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 
медицинской эвакуации. 
в реабилитационной деятельности: 
1) проведения медицинской реабилитации пациентов кардиологического и нефрологического 
профилей. 
в психолого-педагогической деятельности: 
1) формирования у населения, пациентов и членов их семей, мотивации, направленной на 
сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих, в том числе, при выявлении 
лиц, склонных к злоупотреблению алкоголем и табаком, мотивации их на обращение за 
медицинской помощью. 
 в организационно-управленческой деятельности: 
1) применения основных принципов организации оказания медицинской помощи в лечебно-
профилактических организациях и их структурных подразделениях; 
2) организации и управление деятельностью лечебно-профилактических организаций и их 
структурных подразделений; 
3) организации оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
4) ведения учетно-отчетной документации в лечебно-профилактическом учреждении и его 
структурных подразделениях; 
5) создания в лечебно-профилактическом учреждении и его структурных подразделениях 
благоприятных условий для пребывания пациентов, и трудовой деятельности медицинского 
персонала с учетом требований техники безопасности и охраны труда. 

 
1.3. Трудоемкость освоения программы производственной практики (стажировка) по 

теме "Диагностика и лечение болезней сердечно-сосудистой системы": 10 зачетных единиц, 
что составляет 360 академических часов. 

 
1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 
1.1. Паспорт формируемых компетенций  

Рабочая программа производственной практики (стажировка) по теме "Диагностика и 
лечение болезней сердечно-сосудистой системы" направлена на формирование следующих 
компетенций:  

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория 
универсаль- 

ных 
компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции 

Форма 
контроля 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и 
способы применения 

УК-1.1. Знает методологию системного 
подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации. 
УК-1.2. Умеет критически и системно 
анализировать достижения в области 
медицины и фармации 
УК-1.3. Умеет определять возможности 

Т/К 



достижения в области 
медицины и фармации 
в профессиональном 
контексте 

и способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 
УК-1.4. Владеет методами и приемами 
системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их 
применения в профессиональном 
контексте

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Знает основы психологии и 
умеет выстраивать взаимодействие в 
рамках профессиональной деятельности 
УК-4.2. Умеет поддерживать 
профессиональные отношения 
УК-4.3. Владеет приемами 
профессионального взаимодействия 
коллегами и пациентам

Т/К 

 
ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 

 
Категория  

компетенций 
Код и наименование 

компетенции 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
Форма 

контроля 
Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 
 
 
 
 
 
 
 

ОПК-4.1. Знает и умеет работать со 
стандартами оказания медицинских 
услуг.  
ОПК-4.2. Знает патологические 
состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в 
соответствии с Международной 
статистической классификацией 
болезней и проблем, связанных со 
здоровьем. 
ОПК-4.3. Составляет алгоритм 
диагностики и обследования пациентов. 
ОПК-4.4. Применяет лабораторные 
методы исследований и интерпретирует 
полученные результаты. 
ОПК-4.5. Применяет инструментальные 
методы исследований и интерпретирует 
полученные результаты

Т/К 
 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентов при 
заболеваниях и(или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 
 
 
 
 
 
 
 

ОПК-5.1. Знает и умеет работать с 
порядком и стандартом оказания 
медицинской помощи населению 
ОПК-5.2. Знает и умеет разрабатывать 
план лечения пациентов при 
заболеваниях и(или) состояниях. 
ОПК-5.3. Способен контролировать 
эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентов. 
ОПК-5.4. Умеет проводить 
профилактику или лечение 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций. 

Т/К 
 



 
Категория 
профессио-

нальных 
компетенций 

Код и наименование 
профессиональной 

компетенции 
 

Код и наименование индикатора 
достижения профессиональной 

компетенции 

Форма 
контроля 

Оказание 
медицинской 

помощи 
пациентам по 

профилю 
«нефрология», 

в том числе 
реципиентам 

трансплантиро
ванной почки 

 

ПК-1.Проведение 
обследования 
пациентов, в том 
числе реципиентов 
трансплантированной 
почки, в целях 
выявления 
заболеваний и (или) 
нарушений функции 
почек и постановки 
диагноза 
 
 
 

ПК-1.1 Умеет собирать жалобы, 
анамнез жизни у пациентов с 
заболеваниями и (или) нарушениями 
функции почек (их законных 
представителей). 
ПК-1.2 Умеет проводить осмотр, 
пальпация, перкуссия, аускультация 
пациентов с заболеваниями и (или) 
нарушениями функций почек. 
ПК-1.3 Формулирует предварительный 
диагноз и составлять план 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентов с 
заболеваниями и (или) нарушениями 
функции почек. 
ПК-1.4 Направляет пациентов с 
заболеваниями и (или) нарушениями 
функции почек на лабораторные 
исследования в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-1.5 Направляет пациентов с 
заболеваниями и (или) нарушениями 
функции почек на инструментальные 
исследования в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-1.6 Направляет пациента для 
оказания специализированной 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или в условиях дневного 
стационара при наличии медицинских 
показаний в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-1.7 Направляет пациентов с 
заболеваниями и (или) нарушениями 

Т/К 
П/А 



функции почек на консультацию к 
врачам-специалистам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-1.8 Устанавливает диагноз с учетом 
действующей Международной 
статистической классификации 
болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (далее -МКБ). 
ПК-1.9 Обеспечивает безопасность 
диагностических манипуляций. 

ПК-2. Назначение 
лечения и контроль 
его эффективности и 
безопасности у 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
нарушениями 
функции почек, в том 
числе реципиентов 
трансплантированной 
почки 
 

ПК-2.1 Разрабатывает план лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) 
нарушениями функции почек с учетом 
диагноза, возраста и клинической 
картины в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-2.2 Назначает лекарственные 
препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание пациентам с 
заболеваниями (или) нарушениями 
функции почек в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-2.3 Оценивает эффективность и 
безопасность применения 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания у пациентов с заболеваниями и 
(или) нарушениями функции почек. 
ПК-2.4 Назначает немедикаментозное 
лечение: физиотерапевтические методы, 
лечебную физкультуру-пациентам с 
заболеваниями и (или) нарушениями 
функций почек в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи.

Т/К 
П/А 



ПК-2.5 Оценивает эффективность и 
безопасность немедикаментозного 
лечения у пациентов с заболеваниями и 
(или) нарушениями функций почек. 
ПК-2.6 Выполняет манипуляции 
пациентам с заболеваниями и (или) 
нарушениями функции почек в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-2.7 Оказывает медицинскую 
помощь в неотложной форме пациентам 
с заболеваниями и (или) нарушениями 
функции почек. 
ПК-2.8 Осуществляет профилактику 
или лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в 
том числе серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или лечебных 
манипуляций, применения 
лекарственных препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения. 
ПК -2.9 Оказывает паллиативную 
медицинскую помощь пациентам с 
заболеваниями и (или) нарушениями 
функции почек при взаимодействии с 
врачами-специалистами и иными 
медицинскими работниками.

 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 
Базы практической подготовки:  
 1. Отделение  кардиологии ГБУЗ "Клиническая больница №6 имени Г.А.Захарьина" (ГБУЗ КБ 
№6). Адрес: 440071, Пензенская область,  г. Пенза, ул. Стасова, д.7 

 
 

№ 

 
 

Тема рабочей программы учебной 
дисциплины (модуля). 

Виды профессиональной деятельности  

 
 

Задействовано действий 
(кол-во) 

И
н

де
к

с 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

и
 

Второй год обучения 
Стационар   
1. Методы обследования больных сердечно-

сосудистыми заболеваниями 
54 УК-1; УК-4; 

ОПК-4; ОПК-5; 
ПК-1; ПК-2

2. Ишемическая болезнь сердца  24 УК-1; УК-4; 



 
 

№ 

 
 

Тема рабочей программы учебной 
дисциплины (модуля). 

Виды профессиональной деятельности  

 
 

Задействовано действий 
(кол-во) 

И
н

де
к

с 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

и
 

ОПК-4; ОПК-5; 
ПК-1; ПК-2

3. Артериальные гипертензии  18 УК-1; УК-4; 
ОПК-4; ОПК-5; 

ПК-1; ПК-2
 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОГРАММЫ 

 
4.1.  Производственная  практика (стажировка) по теме "Диагностика и лечение болезней 

сердечно-сосудистой системы" предназначена для формирования у врачей-ординаторов 
компетенций в соответствии с целью и задачами программы ординатуры. Практическая 
подготовка лиц, получающих высшее медицинское образование, обеспечивается путем их 
участия в осуществлении медицинской деятельности в соответствии с образовательными 
программами. 

Способы проведения производственной  практики (стажировка) по теме "Диагностика и 
лечение болезней сердечно-сосудистой системы": стационарная; выездная. 

4.2. Базы практической подготовки 
Производственная  практика (стажировка) по теме "Диагностика и лечение болезней 

сердечно-сосудистой системы" организуется: 

1) в образовательных и научных организациях, осуществляющих медицинскую деятельность 
(клиники); 

2) в медицинских организациях, в том числе медицинских организациях, в которых 
располагаются структурные подразделения образовательных и научных организаций 
(клиническая база) 1; 

4.3. Сроки прохождения практики: четвертый семестр обучения в ординатуре (в 
соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком  

4.4. Промежуточная аттестация: четвертый семестр зачет (в соответствии с учебным 
планом основной программы). 

 
Третий семестр 

Виды учебной работы Кол-во часов/зачетных 
единиц 

Обязательная аудиторная работа (всего)  
 в том числе: 

96 ак.ч./2,66 з.ед. 

- практика 96 ак.ч./2,66 з.ед.
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора    
в том числе: 

48 ак.ч./1,33 з.ед. 

- изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку 48 ак.ч./1,33 з.ед.
Итого: 144 ак.ч./ 4 з.ед. 

 
1 См. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 6 августа 2013 г. N 529н «Об утверждении номенклатуры 
медицинских организаций» (зарегистрирован в Минюсте России 13 сентября 2013 г. N 299500.  



 
Четвертый семестр 

Виды учебной работы Кол-во часов/зачетных 
единиц 

Обязательная аудиторная работа (всего)  
 в том числе: 

144 ак.ч./4 з.ед. 

- практика 144 ак.ч./4 з.ед.
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора    
в том числе: 

72 ак.ч./2 з.ед. 

- изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку 72 ак.ч./2 з.ед.
Итого: 216 ак.ч./ 6 з.ед. 

 
4.3 Разделы учебной дисциплины (модуля) и виды занятий 

 
 
 

№ 

 
 

Название раздела дисциплины 

Кол-во 
часов/зачетных 

единиц 

Индексы 
формируемых 
компетенций 

Практика СР2 

Третий семестр 
1. Методы обследования больных 

сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. Ишемическая 
болезнь сердца. Этиология и 
патогенез, диагностика, лечение

96 48 УК-1; УК-4; ОПК-4; 
ОПК-5; ПК-1; ПК-2 

Итого за семестр 96 48  
Четвертый семестр 

1. Методы обследования больных 
сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. Артериальные 
гипертензии. Этиология и 
патогенез, диагностика, лечение

144 72 УК-1; УК-4; ОПК-4; 
ОПК-5; ПК-1; ПК-2 

Итого за семестр 144 72  
 

4.6. Самостоятельная (внеаудиторная) работа 

Самостоятельная работа обучающихся на практике направлена на совершенствование знаний 
и умений, лежащих в основе формируемых компетенций, а также на развитие навыков 
самоорганизации и самодисциплины. Самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к зачету; 
- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника практики. 
Контроль самостоятельной работы организуется как единство форм самоконтроля и 

контроля со стороны преподавателя. 
 

 
5. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
5.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку выполнения заявленных 

в паспорте компетенций умений и навыков. Задача текущего контроля – мониторинг процесса 
формирования умения или навыка, на основе указанного в содержании программы (п.3.3) 
количества запланированных действий.  

 
2 СР – самостоятельная работа   



5.2. Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с учебным планом 
основной Программы. Задача промежуточной аттестации – оценка сформированности умений, 
навыков и соответствующих компетенций. Для оценки сформированности профессиональных 
умений и навыков используются оценочные листы (чек-листы). Контроль и оценка 
сформированности универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций 
осуществляется с использованием ситуационных задач и выполнения практических заданий. 
Формы и периоды промежуточной аттестации устанавливаются учебным планом основной 
Программы. 
 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

6.1. Текущий контроль 
Текущий контроль осуществляется путем оценки выполненных действий, отраженных в 

дневнике практики. Оценка производится путем соотнесения количества фактически 
выполненных действий с количеством действий, запланированных в программе практики (п. 
3.3.).  

Необходимая для получения допуска к процедуре промежуточного контроля 
(зачет/дифференцированный зачет) норма фактически выполненных действий – 
 70% и более от количества действий, запланированных программой практики. 

 
6.2. Промежуточная аттестация 

6.2.1. Контроль сформированности профессиональных умений и навыков с 
использованием оценочного листа (чек-листа) 
 

Оценочный лист (чек-лист) №001 
контроля сформированности профессиональных умений и навыков ординатора  

 
Симуляционное оборудование: нормативные документы, методические рекомендации 

по оказанию по диагностике и лечению хронической сердечной недостаточности  
Название 

умения или 
навыка в 

соответствии с 
паспортом 

компетенций 

Этапы 
выполнения 
умения или 

навыка 

Элементы умения 
или навыка 

Время, 
необходи
мое для 
выполне

ния 
умения 

или 
навыка 

Оценк
а 
 
 

Примечание 

Обследование 
пациента с 
хронической 
сердечной 
недостаточност
ью 

1. 
Физикальный 
осмотр. 
2. Оценка 
данных 
лабораторног
о 
обследования. 

1. Объективный 
осмотр по органам 
и системам 
(состояние кожных 
покровов, 
подкожной 
клетчатки, 
суставов, 
лимфатических 
узлов, 
аускультация 
легких, сердца, 
пульс и 
артериальное 
давление, язык, 
пальпация печени, 
селезенки и почек).

4 минуты  Признаки  
хронической 
сердечной 
недостаточности:  
одышка при 
физической 
нагрузке, при 
переходе в 
горизонтальное 
положение, а затем 
и в покое; 
отеки ног; 
скопление жидкости 
в брюшной полости 
(асцит); 
увеличение веса на 
фоне отеков;



Название 
умения или 

навыка в 
соответствии с 

паспортом 
компетенций 

Этапы 
выполнения 
умения или 

навыка 

Элементы умения 
или навыка 

Время, 
необходи
мое для 
выполне

ния 
умения 

или 
навыка 

Оценк
а 
 
 

Примечание 

 
 

быстрое или 
нерегулярное 
сердцебиение; 
сухой кашель с 
розоватой мокротой; 
снижение внимания 
и интеллекта. 
 

2. Формулировка 
заключения по 
результатам 
объективного 
осмотра 
(обобщение 
результатов вслух). 
 
 

1 минута  Присутствуют 
признаки  ХСН:  
одышка при 
физической 
нагрузке, при 
переходе в 
горизонтальное 
положение, а затем 
и в покое; 
отеки ног; 
скопление жидкости 
в брюшной полости 
(асцит); 
увеличение веса на 
фоне отеков; 
быстрое или 
нерегулярное 
сердцебиение; 
сухой кашель с 
розоватой мокротой; 
снижение внимания 
и интеллекта. 
 

3. Интерпретация 
данных общего 
анализа мочи.  
 
 

1 минута  Патология есть:  
умеренная 
протеинурия, 
снижение 
относительной 
плотности мочи 

 4. Интерпретация 
данных 
клинического 
анализа крови

1 минута  Патология есть:  
возможно снижение 
гемоглобина и 
тромбоцитов

5. Интерпретация 
данных 
биохимического 
анализа крови 
 

1 минута  Общий белок и 
альбумин могу быть 
снижены, креатинин 
может быть 
незначительно  



Название 
умения или 

навыка в 
соответствии с 

паспортом 
компетенций 

Этапы 
выполнения 
умения или 

навыка 

Элементы умения 
или навыка 

Время, 
необходи
мое для 
выполне

ния 
умения 

или 
навыка 

Оценк
а 
 
 

Примечание 

повышен, калий 
может быть 
повышен, 
повышение 
значений NT-
proBNP

  9. Формулировка 
заключения по 
результатам оценки 
протоколов 
лабораторных 
показателей, 
данных 
инструментального 
обследования 
(обобщение 
результатов вслух). 
 
 

30 секунд  Хроническая 
сердечная 
недостаточность 
подтверждена 
результатами 
обследования:  
клиники, 
физикального 
осмотра, 
общеклинических 
методов 
обследования , в 
частности 
повышения NT-
proBNP в крови  

 
Максимальное количество баллов: 7 баллов 
Набранное количество баллов: ________________  
 
6.2.2 Примеры ситуационных задач (кейс-задач), выявляющих практическую подготовку 
ординатора: 
 

И
н

де
к

с 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

и

П
ер

и
од

 

Ситуационные задачи (кейс-задачи)  Ответ 



И
н

де
к

с 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

и

П
ер

и
од

 

Ситуационные задачи (кейс-задачи)  Ответ 

П
К

-1
,2

 

В
то

ро
й 

го
д 

об
уч

ен
ия

 

Ситуационная задача №1 
Больной 70 лет, пенсионер, обратился в поликлинику. 
Жалобы: 
На повышенную утомляемость, полиурию, 
головокружения и головные боли при подъемах 
артериального давления (АД). 
Анамнез заболевания 
С 50 лет страдает ожирением, СД 2 типа, принимает 
глюкофаж (метформин) 2000 мг в сутки - 
гликированный гемоглобин HbA1c - 7,4%. Более 20 лет 
выявляется артериальная гипертония подъемы Ад до 
170/100 мм рт ст), постоянно принимает фозиноприл 20 
мг в сутки, амлодипин 10 мг с эффектом. В связи с 
гиперхолестеринемией назначен 
торвакард 20 мг. В 55 лет перенес острый инфаркт 
миокарда. В течение 5 лет выявляется нарастающая (от 
0,3 до 1 г) протеинурия, повышение креатинина до 130 
мкмоль/л. Имеет осложнения СД - пролиферативную 
ретинопатию, сенсорную форму нейропатии. Ухудшение 
состояния в течение последнего месяца - Аг стала хуже 
поддаваться коррекции, беспокоят слабость, 
головокружения, полиурия. Обратился к участковому 
терапевту. 
Анамнез жизни: 
• Перенесенные заболевания и операции: в 20 лет - 
аппендэктомия 
• Наследственность отягощена по материнской линии: 
сердечно-сосудистые катастрофы, АГ 
• Вредные привычки: курит, алкоголь не употребляет 
Объективный статус: 
Состояние относительно удовлетворительное. Вес 90 кг, 
рост 178 см. Температура тела 36,6°С. 
Кожные покровы бледные, чистые. 
Отеков нет. В легких дыхание везикулярное, хрипы не 
выслушиваются. ЧДД 17в мин. Тоны сердца ритмичны. 
ЧСС 78 в мин., АД 150/80 мм рт.ст. Живот увеличен в 
объеме за счет подкожной жировой клетчатки, мягкий, 
безболезненный. 
Печень - по краю реберной дуги. 
Мочеиспускание безболезненное. 

1. Выберите основные необходимые для постановки 
диагноза лабораторные методы обследования  

2. Общие принципы ведения больного СД 2 типа 
включают 

3.О развитии диабетической нефропатии у данного 
больного могут свидетельствовать 

 

Ответ: 
1) Общий анализ мочи, 
биохимический анализ 
крови, общий анализ 
крови 
2) Коррекцию веса, 
физическую активность, 
отказ от курения, 
соблюдение диеты, 
достижение 
индивидуальных 
целевых значений 
HbA1c, приём иАПФ или 
БРА, коррекцию АГ и 
дислипидемии 
3) ПУ без 
эритроцитурии, 
снижение СКФ, 
длительность течения 
СД, наличие других 
микрососудистых 
осложнений 
(диабетической 
ретинопатии, 
нейропатии) 

 



 
 

6.2.3. Примеры заданий, проверяющих практическую подготовку ординатора 
Проверяемые 
компетенции 

Содержание задания Ответ 

УК -1, ПК-1 Опишите методику проведения 
пальпации почек 

Исследование должно проводится в 
положениях больного лёжа и стоя. В 
положении стоя в силу тяжести и вследствие 
давления опускающейся диафрагмы почки 
становятся доступнее пальпации, но 
детальная пальпация затруднительна из-за 
напряжения брюшного пресса. В связи с этим 
основным методом является пальпация в 
положении больного лёжа. 
Больной лежит на спине, врач находится 
справа от больного. Пальпация 
бимануальная. Левая рука охватывает левую 
половину поясничной области ниже XII 
ребра. При пальпации левой почки свою 
левую руку подвигают под больного так, 
чтобы пальцы расположились на пояснице 
слева ниже XII ребра. Правая рука 
располагается в области фланка плашмя, 
кнаружи от прямой мышцы живота, и ниже 
рёберной дуги. При каждом вдохе врач 
стремится продвинуть пальцы правой руки к 
задней стенки до ощущения соприкосновения 
с пальцами левой руки. Левой рукой врач как 
бы приподнимает поясничную область, тем 
самым приближает почку к правой руке. 
Когда пальцы сблизились, больному 
предлагают сделать глубокий вдох животом. 
В этот момент почка опускается и 
оказывается под пальцами правой руки врача, 
придавливается к задней брюшной стенке. 
Затем делается скользящее движение 
пальцами правой руки вниз. Почка будет при 
этом пропальпирована в виде плотного 
эластичного образования. Если почку удаётся 
удержать между руками, можно определить 
степень её смещаемости в разных 
направлениях. При значительном опущении и 
смещении почки можно прощупать всю 
почку целиком.

ПК-1 Опишите технику определения 
симптома Пастернацкого 

Поколачивание по пояснице - симптом 
Пастернацкого (считается положительным 
при выявлении болезненности на стороне 
поражения); постукивание следует проводить 
крайне осторожно - во избежание разрыва 
почки; - пальпация поясничной области - 
отмечается болезненность на стороне 
поражения.

 



7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

 
7.1. Учебно-методическая документация и материалы: 

В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 
периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам обучения также 
относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, справочная литература, 
словари (толковые, общие и отраслевые). 

Клинические рекомендации http://cr.rosminzdrav.ru/  
 

Основная литература 
1. Кардиология : национальное руководство / под ред. Е. В. Шляхто. - 2-е изд. , перераб. и 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 800 с. (Серия: Национальное руководство) - ISBN 
978-5-9704-7193-7. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970471937.html  

2. Болезни сердца по Браунвальду. Руководство по сердечно-сосудистой медицине. В 4 томах. 
Том 1. - М.: Рид Элсивер, 2018. - 624 c. (https://search.rsl.ru/ru/record/01004878178 ) 

3. Гогин, Е.Е. Гипертоническкая болезнь и ассоциированные болезни системы 
кровообращения / Е.Е. Гогин, Г.Е. Гогин. - Москва: Огни, 2018. - 254 c. 
(https://search.rsl.ru/ru/record/01003021885) 

4. Бобров, А. Л. Клинические нормы. Эхокардиография / Бобров А. Л. — Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-9704-5893-8. — Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458938.html  

5. Резник, Е. В. Клинические нормы. Кардиология / Е. В. Резник, И. Г. Никитин. — Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. — 448 с. — ISBN 978-5-9704-5851-8. — Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458518.html  

6. Аллилуев, И. Г. Боли в области сердца. Дифференциальный диагноз / И.Г. Аллилуев, В.И. 
Маколкин, С.А. Аббакумов. - М.: Медицина, 2018. - 192 c. 
(https://search.rsl.ru/ru/record/01001266742 ) 

7. Белялов, Ф. И. Клинические рекомендации по кардиологии и коморбидным болезням / под 
ред. Ф. И. Белялова. - 10-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 384 с. 
(Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5362-9. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453629.html  

 
Дополнительная литература 

1. Седов, В. П. Клиническая эхокардиография: практическое руководство / Седов В. П. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-6049-8. - Текст: электронный // 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460498.html  

2. Ярцев, С. С. Практическая электрокардиография. Справочное пособие для анализа ЭКГ 
/ С. С. Ярцев. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 144 с. - ISBN 978-5-
9704-6404-5. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970464045.html  

3. Волкова, Н. И. Электрокардиография: учебное пособие / Н. И. Волкова, И. С. Джериева, А. 
Л. Зибарев [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 136 с. - ISBN 978-5-9704-6443-4. // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970464434.html  

4. Внутренние болезни. Руководство к практическим занятиям по госпитальной терапии / 
Под редакцией Л.И. Дворецкого. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 468 c. [Электронный ресурс] 
URL:  https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413975.html 

5. Берштейн, Л. Л. Эхокардиография при ишемической болезни сердца / Л. Л. Берштейн, 
В. И. Новиков - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 96 с. - ISBN 978-5-9704-3758-2. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437582.html  

6. Рекомендации по проведению реанимационных мероприятий Европейского совета по 
реанимации (пересмотр 2015 г.) Под редакцией члена-корреспондента РАН В.В. Мороза, 2015. 



https://webmed.irkutsk.ru/doc/pdf/ecp.pdf  
 
 
Учебно-методическое обеспечение 
 

1. Алгоритмы коррекции дислипидемии: учебное пособие /  / Ю.В. Бочкарева – Пенза: 
ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 2022. – 52 с. 

2. Бочкарева Ю.В. Гипертоническая болезнь. Современные подходы диагностики и 
лечения / Учебное пособие. – Пенза, 2017.  

3. Тактика врача-кардиолога: практическое руководство / под ред. Ж.Д. Кобалава. - М.: 
Гэотар-медиа, 2022. - 320 с.: ил. - (Серия "Тактика врача") – 1 экз.     

4. Круглов, В. А. Электрокардиограмма в практике врача: руководство / В. А. Круглов, 
М.Н. Дадашева, Р.В. Горенков. - М.: Гэотар-медиа, 2022. - 136 с.  ил. – 1 экз.    

5. Бобров, А. Л. Справочник по эхокардиографии: учебное пособие / А. Л. Бобров, А. В. 
Черномордова. / под ред. А.Н. Куликова. - М.: Гэотар-медиа, 2022. - 96 с.: ил. - 1 экз.    

6. Седов В.П. Клиническая эхокардиография: практическое руководство / В.П. Седов – 
М.: Гэотар-медиа, 2021 – 144 с.: ил. – 1 экз. 

7. Функциональная диагностика: Национальное руководство /Под ред. Берестень Н.Ф., 
Сандрикова В.А., Федоровой С.И. – М.: Гэотар-медиа, 2019 – 784 с.: ил. – 1 экз. 

8. Кардиология: Национальное руководство /Под ред. Шляхто Е.В. – 2-е изд., перераб. и 
доп. – М.: Гэотар-медиа, 2019 – 800 с. – 1 экз. 

9. Функциональная диагностика в кардиологии: Учебное пособие /Щукин Ю.В. и др. – 
М.: Гэотар-медиа, 2017 – 336 с.: ил. – 3 экз. 
 

Интернет-ресурсы открытого доступа: 
 

1. Национальная ассоциация нефрологов https://rusnephrology.org/ 
2. ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр трансплантологии и 

искусственных органов имени академика В.И. Шумакова»  https://www.transpl.ru/ 
3. Российское диализное общество  https://nephro.ru/ 
4. Электронный библиотечный абонемент Центральной научной медицинской библиотеки 

Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М.Сеченова 
(http://www.emll.ru/newlib/330500) 

5. «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека» (http://www.rosmedlib.ru) 
6. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения Российской  

Федерации https://cr.minzdrav.gov.ru/ 
7. Научная электронная библиотека http://elibrary.ru 
8. Кокрановское сотрудничество - http://www.cochrane.org/ 
9. Государственный реестр лекарственных средств https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
10. Univadis.ru – ведущий интернет-ресурс для специалистов здравоохранения 

(http://www.univadis.ru).  
11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам (http://window.edu.ru) 
 
Ежегодно обновляемое лицензионное программное обеспечение: 
 
СПС «Консультант Плюс» № 5219/2023 Договор от 28.02.2023 г. (срок действия с 

28.02.2023 г. по 31.12.2023 г. с продлением); 
- VeralTestProffessonal 2.9.2), договор №УТ0021121 от 11.05.2016 г. с ООО «Програмос-

Проекты», бессрочный; 
- ППП «StatisticaforWindowsv.6» (научная статистика), договор № 2011-А523 от 24.11.2011 

г. с ООО «Агентство деловой информации», количество – 1, бессрочный; 
- Национальная электронная библиотека (НЭБ). Договор о подключении к объектам 

национальной электронной библиотеки посредством использования сети Интернет 
№101/НЭБ/3818 от 07.05.2018 г. (срок действия с 07.05.2018 г. по 07.05.2028 г.). 



 
7.3. Кадровое обеспечение реализации рабочей программы 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-преподавательским 

составом кафедры терапии, общей врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и 
нефрологии ПИУВ. 

 
Квалификация профессорско-преподавательского состава кафедры 

 
№ 

Ф.И.О. 
Долж-
ность 

Специальность 
по 

сертификату 

Уч. степень, 
уч. звание, 

квалиф. 
категория 

Стаж работы (лет) 
Медици-

нский 
педагоги
-ческий 

в данной 
специаль-

ности 

1 
Денисова 
А.Г. 

Зав. 
кафе-
дрой 

Терапия  

д.м.н., доцент 

23 17 12 

Кардиология 
 
 
 
 

23 17 13 

Эндокринология
 

23 17 23 

2 
Бочкарева 
Ю.В. 

доцент 

Общая 
врачебная 
практика 
(семейная 
медицина) к.м.н. 

высшая 
категория по 
терапии 

25 22 19 

Терапия 25 22 21 

Кардиология 25 22 20 

Гастроэнтеро-
логия 

25 22 20 

Нефрология 25 22 6 

3 
Гриднева  
Е. В. 

доцент 

Терапия К.м.н. 
Высшая 
квалификацион
ная категория 
по кардиологии

18 15 18 

Нефрология 18 15 - 
 

Кардиология 18 15 17 

4 
Кузнецова  
Л.В. 

доцент 

Терапия К.м.н. 
Высшая 
квалификацион
ная категория 
по нефрологии

49 25 4  
 

Нефрология 49 25 45 



5 
Дорогова 
И.В. 

доцент Эндокринология К.м.н., доцент 33 22 14
Кардиология 33 22 33

Терапия 33 22 33

6 Панина Е.С. 
 
доцент 

Кардиология К.м.н. 16 15 13
Терапия 16 15 16

Эндокринология 16 15 14

7 Сисина О.Н. 
доцент Нефрология К.м.н. 47 38 47

Терапия 47 38 47

8 
Комиссарова 
Е.В. 

ассист
ент 

Эндокринология - 13 13 13
Терапия 13 13 8 

Нефрология 13 13 6 

9 
Асташкин 
С.Н. 

ассист
ент 

Нефрология - 13 3 12 
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