
 

 

 
ПРОГРАММА 

                            Межрегиональной научно-практической конференции  
«Современные алгоритмы диагностики 

 и ведения пациентов с заболеваниями толстого кишечника» 
 04 апреля 2026 г. 

 2 этаж Еленинский конференц-зал  
очный формат 

Место проведения: г. Пенза, ул. Стасова, д. 8А 
09.00-09.30 Регистрация участников. 
09.30 -10.00 Приветствие участников. Открытие конференции.  

Представитель Министерства здравоохранения Пензенской области. 
Вихрев Денис Владимирович, к.м.н., директор ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
Денисова Алла Геннадьевна, д.м.н., доцент, заместитель директора по 
инновационной деятельности, заведующий кафедрой терапии, кардиологии, 
эндокринологии, функциональной диагностики и ревматологии ПИУВ – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 

 Президиум:  
Балакина Инна Валентиновна, к.м.н., доцент, зав.кафедрой ультразвуковой 
диагностики ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
Назарова Наталья Андреевна, ассистент кафедры рентгенологии ПИУВ – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России; заведующая рентгенологическим 
отделением, врач ультразвуковой диагностики, врач-рентгенолог ГБУЗ «Клиническая 
больница №6 имени Г.А. Захарьина», г. Пенза.  

10.00-10.20 Доклад: «Ультразвуковая диагностика в выявлении патологии толстой кишки» 
Лектор: Балакина Инна Валентиновна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой 
ультразвуковой диагностики ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, г. Пенза. 
В докладе обсуждаются вопросы ультразвуковой диагностики диагностики в 
выявлении патологии толстой кишки. 

10.20-10.40 Доклад: «Экспертный эндоскопический подход к профилактике рака толстого 
кишечника» 
Лектор: Шепелев Андрей Владимирович, хирург, эндоскопист, врач высшей 
категории ГБУЗ «Пензенская районная больница», г. Пенза. 
В докладе обсуждаются вопросы эндоскопии и проведения гистологического 
исследования. 

10.40 -11.00 Доклад: «Лучевая диагностика заболеваний толстого кишечника» 
Лектор: Назарова Наталья Андреевна, ассистент кафедры рентгенологии                     
ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России; заведующая 
рентгенологическим отделением, врач ультразвуковой диагностики, врач-
рентгенолог ГБУЗ «Клиническая больница №6 имени Г.А. Захарьина», г. Пенза. 
Основное внимание докладчик уделяет анализу основных методов лучевой 
диагностики, их показания при заболеваниях толстого кишечника. 

11.00-11.20 Доклад: «Лабораторная диагностика заболеваний толстого кишечника»  



Лектор: Левашова Ольга Анатольевна, к.б.н., доцент, доцент кафедры 
медицинской микробиологии и лабораторной медицины ПИУВ – филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
В докладе представлены основные лабораторные маркеры диагностики 
заболеваний толстого кишечника. 

11.20-11.40 Доклад: «Атрофический гастрит и риски колоректального рака»  
Лектор: Балакина Инна Валентиновна, к.м.н., доцент, зав.кафедрой 
ультразвуковой диагностики ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, г. Пенза. 
В докладе обсуждаются вопросы диагностики, терапии и профилактики 
колоректального рака при атрофическом гастрите. 

11.40-12.00  Ответы на вопросы. Дискуссия. 
12.00  Закрытие конференции. 

 


