
 
ПРОГРАММА  

Межрегиональной научно-практической конференции  
«Актуальные вопросы отоневрологии в практике клинициста» 

  21 мая 2025 года, г. Пенза. 
 2 этаж конференц-зал  

очный формат 
Место проведения: г. Пенза, ул. Стасова, д. 8А 

 
12.00-12.30 Регистрация участников
12.30-12.40 Приветствие участников. Открытие конференции.  

Золкорняев Искандэр Гусманович, к.м.н, заведующий кафедрой неврологии, 
рефлексотерапии, физиотерапии с курсом физической и реабилитационной 
медицины ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
Алексеева Наталия Юрьевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой педиатрии и 
неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, главный внештатный педиатр по Пензенской 
области Министерства Здравоохранения, г. Пенза
Председатели секции:  
Золкорняев Искандэр Гусманович, к.м.н, заведующий кафедрой неврологии, 
рефлексотерапии, физиотерапии с курсом физической и реабилитационной 
медицины ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
Алексеева Наталия Юрьевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой педиатрии и 
неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, главный внештатный педиатр по Пензенской 
области Министерства Здравоохранения, г. Пенза

12.40-13.00 Доклад:  «Патофизиология вестибулярного анализатора, 
вестибулологическое обследование» 
Лектор: Золкорняев Искандэр Гусманович, к.м.н., заведующий кафедрой 
неврологии, рефлексотерапии, физиотерапии с курсом физической и 
реабилитационной медицины ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, 
 г. Пенза.  
Содокладчик: Будников Илья Алексеевич, ординатор 2 года обучения кафедры 
неврологии, рефлексотерапии, физиотерапии с курсом физической и 
реабилитационной медицины ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, 
 г. Пенза. 
В докладе рассматриваются вопросы анатомии, физиологии и функции 
вестибулярной системы у здорового человека и в условиях патологии; основные 
механизмы возникновения головокружений при разных неврологических 
состояниях.  

13.00-13.30 Доклад: «Сосудистые причины головокружения». 
Лектор: Алешина Нина Ивановна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, 
рефлексотерапии, физиотерапии с курсом физической и реабилитационной 
медицины ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза  
В докладе представлены факторы риска и этиологические факторы развития 
острых и хронических форм цереброваскулярной патологии, сопровождающихся 
головокружением, и подходы к диагностике синдрома вертиго. Освещены вопросы 



дифференциального алгоритма выявления предикторов сосудистого генеза 
головокружений в контексте применения клинических рекомендаций. 

13.30.-13.50 Доклад: «Падающий пациент» 
Лектор: Морозова Ольга Александровна, д.м.н., доцент, профессор кафедры 
неврологии, рефлексотерапии, физиотерапии с курсом физической и 
реабилитационной медицины ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России,              г. Пенза  
В докладе проанализированы причины падений человека, наиболее 
распространенные в клинической практике врача невролога, особенно актуальные 
в пожилом возрасте, представлены возможности предупреждения падений, 
терапевтической тактики и профилактики падений. 

13.50-14.20 Перерыв 
14.20-14.40 Доклад: «Невринома VIII пары черепных нервов» 

Лектор: Лапатухин Владислав Геннадьевич, к.м.н., доцент кафедры неврологии, 
рефлексотерапии, физиотерапии с курсом физической и реабилитационной 
медицины ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза 
В докладе представлена клиническая характеристика и диагностические критерии 
ранних стадий невриномы 8 пары черепных нервов, представлены хирургические 
методы лечения, рассмотрены возможные осложнения послеоперационного 
периода.  

14.40-15.00 Доклад: «Функциональное головокружение» 
Лектор: Золкорняев Искандэр Гусманович, к.м.н., зав. кафедрой неврологии, 
рефлексотерапии, физиотерапии с курсом физической и реабилитационной 
медицины ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
 г. Пенза. 
В докладе рассмотрены клинические особенности функционального 
головокружения, представлены основные факторы риска и этиологические 
факторы, проанализированы патогенетические механизмы возникновения 
головокружений у пациентов с симптомами невротических состояний и 
заболеваний нервной системы.  

15.00-15.20 Доклад: «Вестибулярный нейронит».  
Лектор: Шишкин Дмитрий Сергеевич, ассистент кафедры 
оториноларингологии и сурдологии-оториноларингологии ПИУВ-филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза 
В докладе представлены клинические особенности редко встречающейся в 
клинической практике патологии - поражения вестибулярного нерва, показаны 
методы и приемы диагностики этого заболевания, сопровождающегося 
головокружением, и методики купирования головокружений. 

15.20-15.40 Мастер-класс. «Немедикаментозные методы лечения доброкачественного 
пароксизмального позиционного головокружения».  
Лектор: Шишкин Д.С., ассистент кафедры оториноларингологии и сурдологии-
оториноларингологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
г. Пенза 
Будут представлены возможности практического применения приемов 
немедикаментозной терапии головокружений, протекающих по типу ДППГ. 

15.40-16.00  Ответы на вопросы. Дискуссия. 
16.00  Закрытие конференции. 

 


