
                                                                      
                                                                           ПРОГРАММА  

Межрегиональной научно-практической конференции 
 «АКАДЕМИЧЕСКИЕ ЧТЕНИЯ. ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРИМЕНЕНИЯ 

КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ В ОФТАЛЬМОЛОГИИ» 
 Научный организатор: 

  ПИУВ - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 
      07 июня 2025 года г. Пенза   

конференц-зал 2 этаж 
                                                           гибридный формат 

Место проведения: г. Пенза, ул. Стасова, д.8А 
09.00-09.30 Регистрация участников 
 
 

Приветствие участников. Открытие конференции.  
Вихрев Денис Владимирович к.м.н., директор ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России  
Денисова Алла Геннадьевна д.м.н., доцент, заместитель директора по науке и 
развитию ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 
Сопредседатели: 
Мошетова Лариса Константиновна, д.м.н., профессор, академик РАН, 
Заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой офтальмологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России.  
Кузнецов Сергей Леонидович, к.м.н., доцент, зав. кафедрой офтальмологии 

 ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Заслуженный врач РФ. 

Галеев Рашид Сагитович, к.м.н., главный врач ГБУЗ ПООБ, Заслуженный врач РФ, 
главный внештатный специалист офтальмолог Министерства здравоохранения 
Пензенской области.  

 
09.30-10.10 

Доклад: «Правовой статус Клинических рекомендаций (КР) 2025».  
Лектор: Феоктистов Данил Евгеньевич, к.ю.н., доцент кафедры организации 
здравоохранения и общественного здоровья с курсом управления сестринской 
деятельности  ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
В докладе представлен обзор приказов и документов регламентирующих правовой 
статус КР на 2025 год как основы оказания медицинской помощи в РФ. Лектор 
знакомит слушателей с порядком перехода на работу по КР и практическими 
аспектами их применения. Обращает внимание на место КР в соответствие их 
порядкам оказания медицинской помощи по офтальмологии, стандартам и 
критериям качества медицинской помощи. 

 
10.10-10.40 

Доклад: «Практические аспекты перехода на Клинические рекомендации для 
офтальмологических клиник». 
Лектор: Лосицкий Александр Олегович, к.м.н., заместитель директора по 
организационно-методической работе Оренбургского филиала ФГАУ «НМИЦ 
«МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Фёдорова» Минздрава Росси 
 г. Оренбург. 
В докладе представлен обзор документов, регламентирующих переход и 
организацию работы медицинских организаций различного уровня по Клиническим 
рекомендациям в 2025 году. Освещаются возможные варианты оказания 
медицинской и, в частности, офтальмологической помощи во взаимодействии 
организаций различного уровня при невозможности оказания мед. помощи в полном 



соответствии с КР. Лектор знакомит слушателей с порядком перехода на работу по 
КР и практическими аспектами их применения. Рассматривается роль НМИЦ по 
работе с курируемыми ими медицинскими организациями для выполнения 
требований оказания помощи по КР в 2025 году. 

 
10.40-11.20 

Доклад: «Офтальмологические и междисциплинарные аспекты заболеваний 
лиц пожилого возраста. Значение клинических рекомендаций в решении 
проблемы». 
Лектор: Туркина Ксения Ивановна, к.м.н., доцент кафедры офтальмологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Москва. 
Лектор ставит своей целью познакомить слушателей с программой «Активное 
долголетие» и его основными направлениями: сохранение здоровья граждан 
старшего поколения; обеспеченная жизнь в старшем возрасте; повышение качества 
жизни пожилых граждан, в том числе за счёт роста количества и улучшения качества 
социальных услуг; активное участие граждан старшего поколения в жизни общества 
и роли медицинской помощи как основы для осуществления программы. Освещается 
ряд офтальмологических и смежных нозологий пожилого возраста, влияющих на 
качество жизни (сосудистая патология, ВМД, офтальмоонкология и др.). Роль КР в 
повышении качества оказания офтальмологической помощи пожилым пациентам.  

 
11.20-11.55 

Доклад: «Глаукома первичная открытоугольная. Взгляд на клинические 
рекомендации 2024 и их роль в проблеме глаукомы миопического глаза, в 
комментариях и предложениях». 
Лектор: Кузнецов Сергей Леонидович, к.м.н., доцент, Заслуженный врач РФ, 
заведующий кафедрой офтальмологии ПИУВ– филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России. г. Пенза 
В докладе представлен обзор и оценка актуальных клинических рекомендаций 
«Глаукома первичная открытоугольная» 2024 г. и «Подозрение на глаукому» 2024 г. 
Автор на основе большого опыта делится своими результатами, практическими 
навыками по различным техническим нюансам обследования различных параметров 
глаза (корне-склеральной ригидности, истинного ВГД и др.) с целью оптимальной 
постановки диагноза. Особое внимание посвящено клиническим примерам и 
ошибкам при постановке диагноза глаукомы на миопических глазах и даны 
рекомендации как их избежать. Обсуждение данных вопросов позволит 
практическому врачу расширить представления о современных методах раннего 
выявления и лечения глаукомы, избежать гипо и гипер ее диагностики и тяжелых 
осложнений при данной патологии. 

 
11.55-12.25 

Доклад: «Клинические рекомендации «Старческая катаракта». Практический 
анализ 2025 год».  
Лектор: Иошин Игорь Эдуардович, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
офтальмологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Москва.  
Доклад познакомит слушателей с современными аспектами по вопросам 
обследования и лечения пациентов с катарактой и имплантацией ИОЛ. На основе 
действующих КР и собственном клиническом материале лектор разбирает как 
общепринятые положения КР по данной патологии, так и освещает дискуссионные 
вопросы, требующие общественного обсуждения при написании новых КР по 
возрастной патологии хрусталика. Обращает внимание на практические аспекты, 
связанные с применением или не выполнением ряда положений, действующих КР и 
соответствие их стандартам и порядкам оказания мед. помощи пациентам 
офтальмологического профиля. 

12.25-12.55 Перерыв 
 
12.55-13.25 

Доклад: «Тактика ведения пациентов с косоглазием на основе проекта 
клинических рекомендаций «Содружественное косоглазие»».  
Лектор: Жукова Ольга Владимировна, д.м.н., доцент кафедры глазных болезней 
ИПО ФГБУ ВО «Самарский государственный медицинский университет» 



Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации, главный внештатный 
специалист по детской офтальмологии по ПФО Министерства здравоохранения 

Российской  Федерации и Министерства здравоохранения Самарской области,  
г. Самара. 
В докладе представлен анализ современных аспектов патогенеза содружественного 
косоглазия в свете необходимости их отражения в КР как основы оказания 
медицинской помощи при данной патологии. Лектор знакомит слушателей с 
подбором пациентов для различных видов хирургического лечения 
содружественного косоглазия на основе их патогистологических особенностей 
патогенеза. На большом практическом материале представлен опыт использования 
различных методов операций и прогнозирования их эффекта для получения 
планируемого результата.  

 
13.25-13.50 

Доклад: «Современные возможности диагностики и лечения неинфекционных 
увеитов».  
Лектор: Клещева Елена Александровна, к.м.н., доцент кафедры офтальмологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. г. Москва.
Доклад ставит своей целью познакомить участников конференции как с 
действующими КР «Увеиты неинфекционные», так и со своим взглядом на основные 
аспекты увеитов различной этиологии в свете отсутствия действующих КР по 
инфекционным увеитам. На основе публикаций научных исследований, зарубежных 
руководств и собственного клинического материала будут освещены актуальные 
вопросы воспаления сосудистого тракта глазного яблока и современные данные по 
диагностике, лечению и профилактике обострений увеитов. Будет освещена роль 
смежных специалистов в вопросах диагностики и лечения увеитов и их отражения в 
КР. 

 
13.50-14.20 

Доклад: «Клинические рекомендации «Астигматизм 2024. Взгляд эксперта». 
Лектор: Егорова Алла Викторовна, к.м.н., ассистент кафедры офтальмологии 
ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. г. Пенза. Главный врач 
"Клиника зрения доктора Егоровой", г. Ижевск. 
В докладе представлен обзор и анализ актуальных клинических рекомендаций 
«Астигматизм» 2024г. и их роль в плане выявления, диагностики и лечения данной 
патологии. Отдельно обращается внимание на особенности астигматизма при 
различных видах рефракции, а также на клинические особенности его проявления в 
зависимости от его степени и вида. Автор на основе большого опыта и клинических 
примеров делится результатами, практическими навыками по различным 
техническим нюансам обследования различных параметров глаза (аккомодации, 
конвергенции и др.) с целью оптимальной постановки диагноза и выработки тактики 
ведения пациентов при наличии астигматизма. Знакомство с данными аспектами 
позволит практическому врачу расширить представления о современных средствах 
диагностики и терапевтических (оптических) и хирургических методах лечения 
астигматизма и связанных с его наличием осложнений. 

14.20-14.45 Дискуссия.  
14.45-15.00 Анкетирование слушателей по итогам ОМ. 
15.00 Закрытие конференции. 
 

 


