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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы 

подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Гигиена и 

эпидемиология чрезвычайных ситуаций» (далее – рабочая программа) 

относится к базовой части Блока 1 программы ординатуры по специальности  

31.08.76 Стоматология детскаяи является обязательной для освоения 

обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование 

компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 

врача-стоматолога детского. 

 

1.1. Цель программы– подготовка квалифицированного врача-

стоматолога детского, способного и готового к самостоятельной 

профессиональной деятельности в части обеспечения мер санитарно-

эпидемиологического (профилактического) характера, направленных на 

санитарно-эпидемиологическое благополучие населения в условиях 

возникновения чрезвычайных ситуацийна основе сформированных 

универсальных и профессиональных компетенций. 
 

1.2. Задачи программы: 
сформировать знания: 

1) оценки информации о санитарно-эпидемиологической 

обстановке в чрезвычайных ситуациях; 

2) организации и проведения санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий, направленных на предупреждение 

возникновения инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных 

заболеваний (отравлений) в условиях чрезвычайных ситуаций; 

3) организации эпидемиологического расследования с целью 

установления причин и условий возникновения инфекционного заболевания, 

а также выявления лиц, контактировавших с больными и (или) 

подозрительными на болезнь (заражение); 

4)  методов использования иммунобиологических лекарственных 

препаратов.  

 

сформировать умения: 

1) проводить эпидемиологическое обследование очагов возникновения 

групповых заболеваний и эпидемических вспышек, выявить причины и 

условия их возникновения; 

2) устанавливать источник(и) инфекции, механизм, пути и факторы 

передачи возбудителя; 

3) анализировать данные лабораторных исследований и оценить 

биологические свойства штаммов возбудителя, выделенных от больных и 
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циркулирующих на территории; 

4) планировать профилактические и противоэпидемические 

мероприятия на основе ретроспективного и оперативного 

эпидемиологического анализа; 

5) определять продолжительность ограничительных мероприятий при 

возникновении различных инфекционных заболеваний, сроки диспансерного 

наблюдения за переболевшими и лицами, контактировавшими с больными; 

6) организовывать и проводить противоэпидемические мероприятия в 

очаге инфекционного заболевания; 

7) выявлять, изолировать и эвакуировать пациентов с подозрением на 

опасное инфекционное заболевание с использованием средств 

индивидуальной защиты; 

8) организовывать подготовку медицинских организаций к 

перепрофилированию учреждений здравоохранения для приёма 

инфекционных больных.  

 

сформировать навыки: 

1)  расследования эпидемических вспышек и групповых заболеваний 

инфекционных болезней;  

2) обследования санитарно-гигиенического состояния эпидемически 

значимых объектов; 

3) использования различных методов дезинфекции, дезинсекции и 

дератизации в условиях чрезвычайных ситуаций; 

4) организации подготовки медицинских организаций к 

дополнительному развёртыванию коек, провизорного отделения. 

5) готовности организовать эвакуацию больного с подозрением на 

особо опасное инфекционное заболевание; 

6) проведения специфической профилактики инфекционных 

заболеваний среди разных возрастных групп населения. 

 

1.3. Трудоёмкость освоениярабочейпрограммы:1 зачётная единица, 

что составляет 36 академических часов.  
 

1.4.  Нормативно-правовые документы, регламентирующие 

образовательную деятельность: 
1. Постановление Правительства Российской Федерации от 

30.12.2003 №794 «О Единой государственной системе предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций»;  

2. Основы государственной политики в области обеспечения 

химической и биологической безопасности Российской Федерации на период 

до 2025 года и дальнейшую перспективу, утверждённые Президентом 

Российской Федерации 1 ноября 2013 г. № Пр-2573; 

3. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 26 августа 2013 г. №598 «Об утверждении положений о резерве 

медицинских ресурсов Министерства здравоохранения Российской 

Федерации для ликвидации медико-санитарных последствий чрезвычайных 

ситуаций, его номенклатуры и объёма (с изменениями на 5 июня 2017 года)»; 
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4. Санитарные правила 1.3.3118-13 «Безопасность работы с 

микроорганизмами I-II групп патогенности (опасности)»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации  от 24.02.2016г. № 11 «О представлении внеочередных 

донесений о чрезвычайных ситуациях в области общественного 

здравоохранения санитарно-эпидемиологического характера»; 

6. Методические указания 3.4.2552-09 «Организация и проведение 

первичных противоэпидемических мероприятий в случаях выявления 

больного (трупа), подозрительного на заболевания инфекционными 

болезнями, вызывающими чрезвычайные ситуации в области санитарно-

эпидемиологического благополучия населения»; 

7. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

18.07.2013 № 475 «О предоставлении информации об инфекционной и 

паразитарной заболеваемости»; 

8. Приказ Минздрава России №125н от 21 марта 2014г «Об 

утверждении национального календаря профилактических прививок и 

календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям»; 

9. Методические рекомендации 1.1.0093-14 «Условия организации 

и функционирования пунктов временного размещения и пунктов 

долговременного пребывания людей, прибывающих из зон чрезвычайных 

ситуаций»; 

10. Методические указания 3.1.3260-15 «Противоэпидемическое 

обеспечение населения в условиях чрезвычайных ситуаций, в том числе при 

формировании очагов опасных инфекционных заболеваний»; 

11. Санитарная охрана территории Российской Федерации в 

современных условиях. /Под ред. академика РАН Г.Г. Онищенко, академика 

РАН В.В. Кутырева.- ООО «Буква», 2014. – 460с.; 

12. Санитарно-противоэпидемическое обеспечение населения в 

чрезвычайных ситуациях: Суранова Т.Г., Батрак Н.И., Лишаков В.И. 

/Учебное пособие. М.: ФГБУ ВЦМК №Защита», 2015. 57с. 

13. Методические рекомендации «Оценка готовности медицинских 

организаций по предупреждению заноса и распространения инфекционных 

болезней, представляющих угрозу возникновения чрезвычайных ситуаций в 

области общественного здравоохранения санитарно-эпидемиологического 

характера» М.: ФГБУ ВЦМК «Защита», 2017. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Обучающийся, успешно освоивший программу, будет обладать 

универсальными компетенциями: 

- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1). 

Обучающийся, успешно освоивший программу, будет обладать 

профессиональными компетенциями: 

- готовностью к проведению противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при 
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ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях (ПК-3). 

 

 

2.2.  Паспорт формируемых компетенций 
 

Индекс 

компетенции 

Знания, умения, навыки, опыт деятельности Форма контроля 

УК-1 Знания: - законодательства о здравоохранении, 

директивных документов, определяющих 

деятельность органов и организаций 

здравоохранения и Роспотребнадзора;  

- основных задач и направлений деятельности 

санитарно-эпидемиологического надзора; 

- нормативно-правовых документов, отражающих 

деятельность заинтересованных организаций по 

борьбе с инфекционными болезнями. 

Т/К 

Умения: - установить источник(и) инфекции, 

механизм, пути и факторы передачи возбудителя.  

Т/К 

Навыки: по основным направлениям 

деятельности оказания лечебно-

профилактической помощи в борьбе с 

инфекционными заболеваниями. 

Т/К 

Опыт деятельности: 

- эпидемиологического надзора при различных 

инфекциях в рамках системы социально-

гигиенического мониторинга. 

Т/К 

ПК-3 Знания: основных направлений деятельности по 

оказанию лечебно-профилактической помощи в 

борьбе с инфекционными заболеваниями, 

взаимосвязь с организациями Роспотребнадзора; 

- нормативно-правовых документов, отражающие 

деятельность заинтересованных организаций по 

борьбе с инфекционными болезнями; 

- государственное санитарное законодательство, 

нормативные документы Министерства 

здравоохранения Российской Федерации и 

других ведомств по разделу профилактики и 

борьбы с инфекционными болезнями. 

Т/К 

П/А 

Умения: - оценить эффективность и качество 

противоэпидемических мероприятий по 

ликвидации эпидемического очага и 

эпидемической вспышки; 

- организовать сбор и провести оценку 

информации по эпидемической ситуации и 

факторах, её определяющих, на основании 

государственных учётных и отчётных 

статистических документов. 

Т/К 

П/А 

Навыки: определения продолжительности 

ограничительных мероприятий при 

возникновении различных инфекционных 

заболеваний, сроков диспансерного наблюдения 

за переболевшими и лицами, контактировавшими 

с больными. 

Т/К 

П/А 
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Опыт деятельности: - проведение 

противоэпидемических мероприятий в условиях 

чрезвычайных ситуаций; 

- взаимосвязь и комплексность в работе органов 

и организаций Роспотребнадзора с другими 

организациями и ведомствами при проведении 

профилактических и противоэпидемических 

мероприятий. 

Т/К 

 

 
3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы  

компетенций 

Б1.Б3.3 Организация противоэпидемических мероприятий 

при чрезвычайных ситуациях  

УК-1; 

ПК-3 

Б1.Б3.3.1 Основные принципы и задачи 

противоэпидемического обеспечения при 

чрезвычайных ситуациях 

УК-1; ПК-3 

Б1.Б3.3.1.1 Классификация ЧС  УК-1; ПК-3 

Б1.Б3.3.1.2 Основные противоэпидемические мероприятия в 

эпидемическом и эпизоотическом очагах 

УК-1; ПК-3 

Б1.Б3.3.2 Планирование действий при подготовке и эвакуации 

больных, медицинского и обслуживающего персонала 

медицинского учреждения при угрозе возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

ПК-3 

Б1.Б3.3.2.1 Организация оповещения населения ПК-3 

Б1.Б3.3.2.2 Виды эвакуации из зон биологической опасности. 

Санитарная и специальная обработка 

ПК-3 

Б1.Б3.3.2.3 Расчёт числа больных по эвакуационным категориям, 

находящихся в больнице 

ПК-3 

Б1.Б3.3.2.4 Планированиеэвакуационныхмероприятий  ПК-3 

Б1.Б3.3.3 Взаимодействие различных служб и ведомств при 

проведении санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в условиях чрезвычайных ситуаций 

ПК-3 

Б1.Б3.3.3.1 Принципы и задачи санитарно противоэпидемического 

обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях 

ПК-3 

Б1.Б3.3.3.2 Обеспечение постоянной готовности системы 

управления, сил и средств к работе в ЧС 

ПК-3 

Б1.Б3.3.4 Планирование противоэпидемических мероприятий 

на случай массового поступления больных/с 

подозрением на заболевание  контагиозными 

геморрагическими лихорадками, острыми 

кишечными инфекциями 

УК-1; ПК-3 

Б1.Б3.3.4.1 Порядок планирования мероприятий по 

предупреждению распространениязаболеваний 

контагиозными геморрагическими лихорадками и 

острыми кишечными инфекциями 

УК-1; ПК-3 

Б1.Б3.3.4.2 Общие принципы, порядок организации и проведения 

противоэпидемических мероприятий при выявлении 

больных контагиозными геморрагическими 

лихорадками и острыми кишечными инфекциями 

УК-1; ПК-3 
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Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы  

компетенций 

Б1.Б3.3.5 Мероприятия по предупреждению и ликвидации 

последствий ЧС в медицинском учреждении 

здравоохранения 

ПК-3 

Б1.Б3.3.5.1 Разработка плана-задания для лечебно-

профилактической организации к проведению 

мероприятий в чрезвычайных ситуациях  

ПК-3 

Б1.Б3.3.5.2 Общие задачи для всех лечебно-профилактических 

организаций по предупреждению последствий 

чрезвычайных ситуаций 

ПК-3 

Б1.Б3.3.5.3 Прогнозирование возможных на территории лечебно-

профилактических организаций чрезвычайных 

ситуаций и оценка их медико-санитарных последствий 

ПК-3 

Б1.Б3.3.6 Организация санитарной и эпидемиологической 

разведок в районах чрезвычайных ситуациях 

ПК-3 

Б1.Б3.3.6.1 Основные задачи, решаемые при проведении разведки ПК-3 

Б1.Б3.3.6.2 Планированиесанитарно-эпидемиологическойразведки ПК-3 

Б1.Б3.3.7 Организация санитарно-эпидемиологического 

надзора, контроль за размещением, питанием, 

водоснабжением и банно-прачечным обслуживанием 

в зонах чрезвычайных ситуациях 

ПК-3 

Б1.Б3.3.7.1 Организация гигиенической экспертизы и 

лабораторного контроля продовольствия и питьевой 

водыв зонах чрезвычайных ситуациях 

ПК-3 

Б1.Б3.3.7.2 Организация контроля за поддержанием 

удовлетворительного санитарного состояния мест и 

помещений временного пребывания эвакуированных, 

изоляторов для размещения инфекционных больных  

ПК-3 

Б1.Б3.3.7.3 Осуществление контроля за соблюдением санитарно-

гигиенических правил снабжения питьевой водой и 

хранением пищевых продуктов;   обеспечение 

населения индивидуальными средствами 

обеззараживания воды 

ПК-3 

Б1.Б3.3.7.4 Контроль за организацией банно-прачечного 

обслуживания населения в местах его расселения 

ПК-3 

Б1.Б3.3.8 Организация гигиенического и микробиологического 

лабораторного контроля при проведении 

противоэпидемических мероприятий в 

чрезвычайных ситуациях 

ПК-3 

Б1.Б3.3.8.1 Организация и основныезадачисети наблюдения и 

лабораторного контроляврайонахкатастроф 

ПК-3 

Б1.Б3.3.8.2 Осуществление санитарной экспертизы и защиты 

продуктов питания, пищевого сырья, воды в 

чрезвычайных ситуациях 

ПК-3 

Б1.Б3.3.9 Режимные и ограничительные мероприятия в 

районах чрезвычайных ситуациях. 

ПК-3 

Б1.Б3.3.9.1 Организация и проведение карантина и обсервации в 

целях предупреждения распространения 

эпидемических очагов 

ПК-3 

Б1.Б3.3.9.2 Задачи контрольно-пропускных пунктов ПК-3 
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Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы  

компетенций 

Б1.Б3.3.10 Лечебно-эвакуационное обеспечение в районах 

чрезвычайных ситуаций. Организация 

противоэпидемического режима 

УК-1; ПК-3 

Б1.Б3.3.10.1 Основы организации лечебно-эвакуационного 

обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях 

УК-1; ПК-3 

Б1.Б3.3.10.2 Организация санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий на этапах 

эвакуации 

УК-1; ПК-3 

Б1.Б3.3.11 Контроль за режимом работы лечебно-

профилактических учреждений при приёме больных 

из района чрезвычайных ситуаций 

ПК-3 

Б1.Б3.3.11.1 Мероприятия по повышению устойчивости 

функционирования лечебно-профилактических 

организаций в чрезвычайных ситуациях 

ПК-3 

Б1.Б3.3.11.2 Мероприятия по предупреждению и ликвидации 

последствий чрезвычайной ситуации в медицинском 

учреждении здравоохранения 

ПК-3 

Б1.Б3.3.12 Организация дезинфекции, дезинсекции и 

дератизации в медицинских организациях, 

находящихся в зоне чрезвычайных ситуаций 

ПК-3 

Б1.Б3.3.12.1 Организационные мероприятия по проведению 

дезинфекции, дезинсекции и дератизации в 

медицинских учреждениях, находящихся в зоне 

чрезвычайных ситуаций 

ПК-3 

Б1.Б3.3.12.2 Оценка качества мероприятий по профилактической 

дезинфекции, дезинсекции, дератизации 

ПК-3 

Б1.Б3.3.13 Организация и проведение экстренной 

профилактики в эпидемических очагах при 

чрезвычайных ситуациях. Схемы прививок 

ПК-3 

Б1.Б3.3.13.1 Определение контингентов для применения средств 

экстренной профилактики и препаратов для активной 

иммунизации 

ПК-3 

Б1.Б3.3.13.2 Схемы общей экстренной профилактики  

(при неизвестном возбудителе) 

ПК-3 

Б1.Б3.3.13.3 Схемы специальной экстренной профилактики  

(при известном возбудителе) 

ПК-3 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

4.1. Сроки обучения: четвёртый семестр обучения в ординатуре. 
 

4.2. Промежуточная аттестация:зачет 

Виды учебной работы Кол-во 

часов/зачетных 

единиц 

Обязательная аудиторная работа (всего)  

 в том числе: 

 27 

- лекции  2 

- семинары  25 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора     9 
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в том числе: 

- изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку  9 

Итого: 36/1 

 

4.3.  Разделы учебной дисциплины (модуля) и виды занятий 
 

Код Название раздела 

дисциплины 

Кол-во часов/зачетных 

единиц 

Индексы 

формируем

ых 

компетенци

й 

Л СЗ СР  
Б1.Б3.3.1 Основные принципы и задачи 

противоэпидемического 

обеспечения при 

чрезвычайных ситуациях 

1 2  УК-1; ПК-

3 

Б1.Б3.3.2 Планирование действий при 

подготовке и эвакуации 

больных, медицинского и 

обслуживающего персонала 

медицинского учреждения при 

угрозе возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

 3  ПК-3 

Б1.Б3.3.3 Взаимодействие различных 

служб и ведомств при 

проведении санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

 3  ПК-3 

Б1.Б3.3.4 Планирование 

противоэпидемических 

мероприятий на случай 

массового поступления 

больных/с подозрением на 

заболевание  контагиозными 

геморрагическими 

лихорадками, острыми 

кишечными инфекциями 

 3  УК-1; ПК-

3 

Б1.Б3.3.5 Мероприятия по 

предупреждению и 

ликвидации последствий ЧС в 

медицинском учреждении 

здравоохранения 

  3 ПК-3 

Б1.Б3.3.6 Организация санитарной и 

эпидемиологической разведок 

в районах чрезвычайных 

ситуациях 

  2 ПК-3 

Б1.Б3.3.7 Организация санитарно-

эпидемиологического надзора, 

контроль за размещением, 

питанием, водоснабжением и 

банно-прачечным 

обслуживанием в зонах 

чрезвычайных ситуациях 

 3  ПК-3 
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Б1.Б3.3.8 Организация гигиенического и 

микробиологического 

лабораторного контроля при 

проведении 

противоэпидемических 

мероприятий в чрезвычайных 

ситуациях 

 3  ПК-3 

Б1.Б3.3.9 Режимные и ограничительные 

мероприятия в районах 

чрезвычайных ситуаций 

  2 ПК-3 

Б1.Б3.3.10 Лечебно-эвакуационное 

обеспечение в районах 

чрезвычайных ситуаций. 

Организация 

противоэпидемического 

режима 

 3  УК-1; ПК-

3 

Б1.Б3.3.11 Контроль за режимом работы 

лечебно-профилактических 

учреждений при приёме 

больных из района 

чрезвычайных ситуаций 

 3  ПК-3 

Б1.Б3.3.12 Организация дезинфекции, 

дезинсекции и дератизации в 

медицинских организациях, 

находящихся в зоне 

чрезвычайных ситуаций 

  2 ПК-3 

Б1.Б3.3.13 Организация и проведение 

экстренной профилактики в 

эпидемических очагах при 

чрезвычайных ситуациях. 

Схемы прививок 

1 2  ПК-3 

Итого      2   25 9  

 
4.4. Лекционные занятия  

 

Лекция включает в себя вопросы учебной темы, основные дефиниции, 

современное состояние и пути теоретических исследований и практического 

применения новых знаний в области предмета и объекта учебной 

дисциплины. 

 

Примерная тематика лекционных занятий: 

 

1. Основные принципы и задачи противоэпидемического обеспечения 

при чрезвычайных ситуациях (1 а.ч.) 

2. Организация и проведение экстренной профилактики в 

эпидемических очагах при чрезвычайных ситуациях. Схемы 

прививок. (1 а.ч.) 

 

4.5. Семинарские занятия 
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Семинарские занятия используются для реализации поставленных 

целей и решения поставленных задач программы. По форме семинары могут 

быть: вводный, обзорный, поисковый; семинар с индивидуальной работой, с 

групповой работой или в группах по выбору; семинар генерации идей, 

семинар «круглый стол», рефлексивный семинар. 

 

Примерная тематика семинарских занятий: 

1. Основные принципы и задачи противоэпидемического 

обеспечения при чрезвычайных ситуациях (2 а.ч.) 

2. Планирование действий при подготовке и эвакуации больных, 

медицинского и обслуживающего персонала медицинского учреждения при 

угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций (3 а.ч.) 

3. Взаимодействие различных служб и ведомств при проведении 

санитарно-противоэпидемических мероприятий в условиях чрезвычайных 

ситуаций (3 а.ч.) 

4. Планирование противоэпидемических мероприятий на случай 

массового поступления больных/с подозрением на заболевание  

контагиозными геморрагическими лихорадками, острыми кишечными 

инфекциями (3 а.ч.) 

5. Организация санитарно-эпидемиологического надзора, контроль 

за размещением, питанием, водоснабжением и банно-прачечным 

обслуживанием в зонах чрезвычайных ситуациях (3 а.ч.) 

6. Организация гигиенического и микробиологического 

лабораторного контроля при проведении противоэпидемических 

мероприятий в чрезвычайных ситуациях (3 а.ч.) 

7. Принципы лечебно-эвакуационного обеспечения в районах 

чрезвычайных ситуациях. Организация противоэпидемического режима (3 

а.ч.) 

8. Контроль за режимом работы лечебно-профилактических 

учреждений при приёме больных из района чрезвычайных ситуаций(3 а.ч.) 

9. Организация и проведение экстренной профилактики в 

эпидемических очагах при чрезвычайных ситуациях. Схемы прививок (2 а.ч.) 

 

4.6. Самостоятельная (внеаудиторная) работа 

  

Самостоятельная (внеаудиторная) работа обучающихся направлена на 

совершенствование знаний и умений, сформированных во время аудиторных 

занятий, а также на развитие навыков самоорганизации и самодисциплины.  

Опережающая самостоятельная работа (далее – ОСР) предполагает 

такое построение учебного процесса, при котором определенная часть 

работы по теме, выполняемая обучающимся самостоятельно, предшествует 

совместному изучению учебного материала в группе с преподавателем. Цель 

ОСР – мотивировать обучающихся к решению проблемы, которую предстоит 

изучить; овладеть необходимой информацией, которая позволит осознанно 

отнестись к изучаемому материалу; включиться в его обсуждение с 

конкретными дополнениями или вопросами; критически подойти к новому 

учебному материалу, оценивая его с позиции своего опыта. 
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Поддержка самостоятельной работы заключается в непрерывном 

развитии у обучающихся рациональных приемов познавательной 

деятельности, переходу от деятельности, выполняемой под руководством 

преподавателя, к деятельности, организуемой самостоятельно, к полной 

замене контроля со стороны преподавателя самоконтролем. 

Контроль самостоятельной работы организуется как единство 

нескольких форм: самоконтроль, взаимоконтроль, контроль со стороны 

преподавателя.  

 

Тематика самостоятельной работы ординаторов: 

1. Мероприятия по предупреждению и ликвидации последствий ЧС в 

медицинском учреждении здравоохранения (3 а. ч.)  

2. Организация санитарной и эпидемиологической разведок в районах 

чрезвычайных ситуациях (2 а.ч.) 

3. Режимные и ограничительные мероприятия в районах чрезвычайных 

ситуаций (2 а. ч.) 

4. Организация дезинфекции, дезинсекции и дератизации в медицинских 

организациях, находящихся в зоне чрезвычайных ситуаций (2 а. ч.) 

 

4.7. Организация самостоятельной (внеаудиторной работы) 

ординатора: 

 
Код Название раздела 

дисциплины, темы 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Кол-во 

часов 

Индексы 

формируемы

х 

компетенций 

Б1.Б3.3.5 Мероприятия по 

предупреждению и 

ликвидации последствий 

ЧС в медицинском 

учреждении 

здравоохранения 

Самостоятельное 

изучение темы 

 

3 ПК-3 

Б1.Б3.3.6 Организация санитарной и 

эпидемиологической 

разведок в районах 

чрезвычайных ситуациях 

Самостоятельное 

изучение темы 

 

2 ПК-3 

Б1.Б3.3.9 Режимные и 

ограничительные 

мероприятия в районах 

чрезвычайных ситуаций 

Самостоятельное 

изучение темы 

2 ПК-3 

Б1.Б3.3.12 Организация 

дезинфекции, 

дезинсекции и 

дератизации в 

медицинских 

организациях, 

находящихся в зоне 

чрезвычайных ситуаций 

Самостоятельное 

изучение темы 

 

2 ПК-3 
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5. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ,  

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
 

5.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку 

качества усвоения учебного материала ординаторами. Текущий контроль 

осуществляется непрерывно в процессе учебных занятий. Задача текущего 

контроля – предварительная оценка сформированности знаний, умений. 

Проверяются элементы тем и темы содержания рабочей программы. 

5.2. Освоение рабочей программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом (дифференцированного зачета). 

5.3. Промежуточная аттестация заключается в оценке 

сформированности умений, практических навыков, предварительная оценка 

сформированности соответствующих компетенций. Периоды 

промежуточного контроля устанавливаются учебным планом. 

 
6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

6.1. Текущий контроль 
 

6.1.1. Примеры контрольных вопросов (заданий), выявляющих 

теоретическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание вопроса (задания) Индексы  

проверяемых 

компетенций 

Тема учебной дисциплины 

1. Какие основные принципы профилактики инфекционных 

болезней? 

УК-1; ПК-3 

Ответ:В профилактике инфекционных заболеваний 

выделяют три направления: первичное, вторичное и 

третичное. 

Первичная профилактика: соблюдение правил личной и 

общественной гигиены, закаливание, предупредительный и 

текущий санитарный надзор, пропаганда знаний об 

инфекционных заболеваниях и способах их профилактики, 

профилактические прививки, здоровый образ жизни. 

Вторичная профилактика – это раннее выявление заболевших 

и контроль за лицами, бывшими в контакте с больными. 

К мероприятиям третичной профилактики относится 

своевременное, адекватное и эффективное 

 

2. Каковы цели и задачи эпидемиологического обследования 

очага инфекционного заболевания? Назовите этапы 

эпидемиологического обследования и их содержание 

ПК-3 

Ответ: целью эпидемиологического обследования очага 

является выявление источника возбудителя инфекции, путей 

и факторов его передачи и контактных, подвергшихся риску 

заражения. 

Этапы:  

выявление источника инфекции: 
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- опрос больного; 

- изучение документации (состояние очага до вспышки); 

- лабораторное обследование больного и лиц, 

соприкасавшихся с ним в пределах периода заражения; 

- эпидемиологическое наблюдение. 

Выявление путей и факторов 

3. Что входит в понятие «эпидемический процесс»? УК-1; ПК-3 
Ответ: Эпидемический процесс представляет собой процесс 

возникновения и распространения следующих друг за другом 

случаев инфекционной болезни, непрерывность и 

закономерность которых поддерживается наличием 

источника инфекции, факторов передачи и восприимчивостью 

населения. 

Проявляется в виде возникновения эпидемических очагов. 

 

 

6.1.2. Примеры тестовых заданий: 
 

№ Содержание тестового задания  Индексы  

проверяемых 

компетенций 

Тема учебной дисциплины 
1. Экстренная профилактика, как мера воздействия на 

источник инфекции, преследует цели: 

А. предотвратить течение болезни; 

B. смягчить течение болезни; 

C. снизить летальность; 

D. перевести манифестное течение болезни в 

носительство; 

E. прервать инфекционный процесс в 

инкубационном периоде до появления первых 

признаков болезни 

ПК-3 

 

Ответ: Е  

2. В городе N возникла вспышка чумы. Карантин 

вводится: 

A. распоряжением губернатора региона;  

B. постановлением Правительства Российской 

Федерации; 

C. постановлением Главного государственного 

санитарного врача по региону; 

D. комиссией по ГО ЧС; 

E. санитарно-противоэпидемической комиссией 

города 

ПК-3 

Ответ: А  

3. При появлении больного холерой на амбулаторном 

приеме врач: 

1 - прекращает прием больных и сообщает 

заведующему поликлиникой и главному врачу 

Центра гигиены и эпидемиологии; 

2 - госпитализирует больного, доставляя 

ПК-3 
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специальным транспортом; 

3 - осуществляет обсервацию контактных; 

4 - проводит экстренную профилактику 

контактным и медперсоналу 

A. 1,2; 

B. 1,3; 

C. 2,4; 

D. 4; 

E. 1,2,3,4 

Ответ: E  

 

6.1.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора: 

 
№ Содержание задания Индексы  

проверяемых 

компетенций 

Тема учебной дисциплины 

1. Какие существуют методы оценки качества 

профилактических и противоэпидемических мероприятий? 

ПК-3 

Ответ: Качество противоэпидемических мероприятий– это 

степень их соответствия своему назначению. Для оценки 

качества противоэпидемических мероприятий используются 

критерии: 1) полнота охвата противоэпидемическим 

мероприятием; 2) своевременность проведения 

противоэпидемического мероприятия; 3) выполнение 

(соблюдение) методики противоэпидемического 

мероприятия; 4) качество применяемых средств. 

Эффективность противоэпидемических мероприятий 

оценивается по их влиянию на уровень, структуру и динамику 

инфекционной заболеваемости и связанные с ней другие 

показатели, характеризующие здоровье населения 

(смертность, инвалидность, временная потеря 

трудоспособности). 

Выделяют эпидемиологическую, экономическую и 

социальную эффективности противоэпидемических 

мероприятий. 

 

2. Каковы особенности обследования эпидемического очага с 

групповой заболеваемостью? 
ПК-3 

Ответ:В процессе эпидемиологического обследования очага 

с множественными заболеваниями (вспышки, эпидемии) 

ставится задача – выяснить причины и условия возникновения 

и распространения заболеваний в конкретных условиях очага 

с целью выбора комплекса мероприятий по его ликвидации 
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6.2. Промежуточная аттестация 
 

6.2.1. Примеры тестовых заданий (этап междисциплинарного 

тестирования): 
 

№ Содержание тестового задания  Индексы  

проверяемых 

компетенций 

Тема учебной дисциплины 
1. Где проводится отбор проб воды при аварийном сбросе: 

1- В месте сброса 

2- В месте сброса, в 100-200 м выше по течению 

3- Ниже по течению 

4- В местах массовых заболеванийнаселения 

5- В местах гибели фауны рек и озёр 

Из перечисленного выше правильно: 

А – 1, 4; Б – 2, 5; В – 3, 4, 5; Г – 2, 3; Д – 1-3 

УК-1; ПК- 3 

Ответ: Д  

2. Возможность сохранения инфекции на территории 

после ликвидации завозной вспышки холеры 

определяется: 

1 – возможностью сохранения возбудителя в 

открытых водоемах; 

2 – наличием невыявленных носителей; 

3 – сохранением возбудителя в гидробионтах; 

4 – наличием больных стертыми формами 

болезни 

A. 1,2,3; 

B. 1,3; 

C. 2,4; 

D. 4; 

E. 1,2,3,4 

ПК- 3 

Ответ: Е  

3. Лабораторным исследованием при подозрении на 

малярию является: 

A. исследование толстой капли крови и мазка 

крови на наличие паразита; 

B. бактериологическое исследование крови; 

C. внутрикожная аллергическая проба; 

D. реакция непрямой гемагглютинации; 

E. реакция связывания комплемента 

ПК- 3 

Ответ: А  
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6.2.2. Примеры контрольных вопросов, выявляющих теоретическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 
 

№ Содержание вопроса Индексы 

проверяемых 

компетенций 

Тема учебной дисциплины 

1. Какие существуют теоретические обоснования для ликвидации 

инфекций? 

УК-1; ПК-3 

Ответ: под ликвидацией инфекционной болезни при 

антропонозах понимают полное прекращение циркуляции 

возбудителя (его уничтожение) на данной территории. При 

зоонозах важно не допустить заболеваний людей при наличии 

соответствующих заболеваний у животных, что можно достичь 

либо путем специфической профилактики, либо путем 

уничтожения природных очагов болезни. 

 

2. Какое влияние оказывает специфический иммунитет и факторы 

неспецифической защиты организма на эпидемический процесс? 

ПК-3 

Ответ: Иммунитет выступает в роли специфического ответа на 

проникновение чужеродного агента, является внутренним 

регулятором в эпидемическом процессе, обусловливает 

непрерывно происходящие внутренние изменения популяций 

возбудителей. Под действием иммунологических факторов в 

популяциях возбудителей непрерывно происходят изменения 

вирулентности, антигенной структуры, иммуногенности и т.д., 

что влияет на развитие эпидемического процесса. Циркуляция 

популяций возбудителей среди невосприимчивых людей 

приводит к снижению численности и вирулентности популяций 

возбудителей, а, соответственно, к снижению активности 

эпидемического процесса и к снижению заболеваемости вплоть 

до прекращения ее. 

 

3. Что собой представляет восприимчивость, резистентность и 

иммунитет? 

ПК-3 

Ответ: восприимчивость – способность реагировать на 

попадание в организм возбудителей инфекций возникновением 

болезни или носительства. 

Выделяют две группы факторов, обеспечивающих 

невосприимчивость человека к возбудителям инфекции: 

факторы неспецифической резистентности и специфической 

невосприимчивости (иммунитет). 

Резистентность — это устойчивость организма к действию 

патогенных факторов. 

Формы резистентности:  

Первичная резистентностьявляется наследственной.  

Вторичная резистентностьявляется приобретенной  

Пассивная резистентность организмаобеспечивается 

барьерными системами, наследственным иммунитетом. 

Активная резистентностьобеспечивается включением 

защитно-приспособительных и компенсаторных механизмов. 

Иммунитет – защитный барьер, способность человеческого 

организма противодействовать микроорганизмам. Иммунитет 

представляет собой совокупность процессов, явлений, которые 

обязаны оберегать и предоставлять круглосуточную защиту 

внутренней среды от патогенного воздействия. 
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6.2.3. Примеры контрольных заданий, выявляющих практическую 

подготовку ординатора (этап собеседования): 

 
№ Содержание задания Индексы  

проверяемых 

компетенций 

Тема учебной дисциплины 

1. Определите порядок перевода на строгий 

противоэпидемический режим медицинской организации 

(инфекционного профиля) в случае госпитализации больного 

с подозрением на особо опасную инфекцию 

ПК-3 

Ответ: При выявлении больного с особо опасной инфекцией 

проводятся противоэпидемические мероприятия, целью 

которых является локализация и ликвидация эпидемического 

очага. При зоонозных особо опасных инфекциях 

противоэпидемические мероприятия проводятся в тесном 

контакте с ветеринарной службой. Санитарно-

противоэпидемические мероприятия проводятся на основании 

сведений, полученных в результате эпидемиологического 

обследования очага. 

Организатором проведения этих мероприятий является врач-

эпидемиолог, в обязанности которого входит: 

1. формулировка эпидемиологического диагноза, 

2. сбор эпидемиологического анамнеза, 

3. координация усилий необходимых специалистов, 

оценка эффективности и качества проводимых 

противоэпидемических мероприятий. 

 

2. С какой целью проводится предстерилизационная очистка 

медицинского инструментария? 

ПК-3 

Ответ:предстерилизационной очистке должны подвергаться 

все изделия медицинского назначения перед их 

стерилизацией. Предстерилизационную очистку проводят с 

целью удаления с изделий белковых, жировых и 

механических загрязнений, а также остатков лекарственных 

препаратов.  

Предстерилизационную очистку изделий медицинского 

назначения осуществляют после их дезинфекции и 

последующего отмывания остатков дезинфицирующих 

средств проточной питьевой водой. Разъёмные изделия 

подвергают предстерилизационной очистке в разобранном 

виде с полным погружением и заполнением каналов. Мойка 

каждого изделия по окончании экспозиции замачивания 

производится при помощи ерша, ватно-марлевого тампона и 

других приспособлений, необходимых при проведении 

ручной очистки. Ершевание резиновых изделий не 

допускается. 

В настоящее время существует ряд средств, позволяющих 

проводить одновременно дезинфекцию и 

предстерилизационную очистку инструментов в один этап.  
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6.2.4. Примеры ситуационных задач (этап собеседования): 

 
№ Содержание задачи Индексы  

проверяемых 

компетенций 

Тема учебной дисциплины 

1. Больной З., 24 года, обратился за медицинской помощью. В 

течение двух суток его беспокоят жидкий стул до 3-4 раз в 

день, сегодня слизь в виде «ректального плевка». Выяснено, 

что больной проживает в общежитии. 

Задание: 

1.Тактика врача. 

2. Противоэпидемические мероприятия. 

ПК-3 

 Ответ: Учитывая клиническую картину (жидкий стул до 3-4 

раз в день, слизь в виде «ректального плевка».), можно 

утверждать, что у пациента острая дизентерия. 

Противоэпидемические мероприятия: 1. выявление источника 

возбудителя инфекции; 

2. подача экстренного извещения в виде телефонограммы (не 

позднее 2 часов) и письменного экстренного извещения (не 

позднее 12 часов); 

3. изоляция источника возбудителя инфекции в виде 

госпитализации (так как проживает в общежитии – по 

эпидемиологическим показаниям); 

4. выявление контактных в семейных очагах: границы 

эпидемического очага – семейный очаг; 

5. осмотр контактных лиц; 

6. бактериологическое обследование кала на дизентерию, 

серологическое исследование крови у декретированных 

(РПГА в парных сыворотках на дизентерию); 

7.динамическое наблюдение за контактными в течение 7 дней 

с заполнением карт динамического наблюдения; 

8. экстренная профилактика контактных дизентерийным 

бактериофагом; 

9. диспансерное наблюдение за реконвалесцентами в течение 

1 месяца только декретированная группа. 
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 

7.1 Литература 

 

В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и 

периодическая литература по тематике специальности. К основным средствам обучения 

также относятся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, справочная 

литература, словари (толковые, общие и отраслевые). 

 

Основная литература: 

1.Электронное издание на основе: Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни. Национальное 

руководство. Краткое издание / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-6519-6. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465196.html  

2.Электронное издание на основе: Сахарный диабет 1 типа. Что необходимо знать. 

Руководство для детей и их родителей / под ред. В. А. Петерковой, А. Ю. Майорова. - 2-е 

изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 104 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-

6169-3. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461693.html  

3.Электронное издание на основе: Амлаева, К. Р. Общие и частные вопросы медицинской 

профилактики / под ред. К. Р. Амлаева, В. Н. Муравьевой - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4575-4. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445754.html  

4.Электронное издание на основе: Медицина катастроф [Электронный ресурс] / И.В. 

Рогозина - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432334.html 

5.Электронное издание на основе: 

Организация оказания скорой медицинской помощивне медицинской организации [Элект

ронный ресурс] : метод. рек. / C. Ф. Багненко и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434215.html 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Электронное издание на основе: Кильдиярова, Р. Р. Симптомы и синдромы в 

педиатрии / Р. Р. Кильдиярова, Д. Ю. Латышев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 272 с. - 

ISBN 978-5-9704-7216-3. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472163.html  

2. Электронное издание на основе: Дмитриева, Л. А. Терапевтическая стоматология : 

национальное руководство / под ред. Л. А. Дмитриевой, Ю. М. Максимовского. - 2-е изд. 

,перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 888 с. (Серия "Национальные 

руководства") - ISBN 978-5-9704-6097-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460979.html 

3. Электронное издание на основе: Павловская, Н. А. Ранняя диагностика 

профессиональных заболеваний : руководство / Н. А. Павловская. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-5726-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457269.html  

4. Электронное издание на основе: Неотложная токсикология [Электронный ресурс] / 

Афанасьев В.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970418345.html 

5. Электронное издание на основе: Бражников А.Ю., Общая эпидемиология с 

основами доказательной медицины: руководство к практическим занятиям [Электронный 

ресурс] / Бражников А.Ю., Брико Н.И., Кирьянова Е.В., Миндлина А.Я., Покровский В.И., 

URL%20:%20https:/www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465196.html 
URL%20:%20https:/www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465196.html 
:%20https:/www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461693.html
:%20https:/www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461693.html
URL%20:%20https:/www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445754.html 
URL%20:%20https:/www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445754.html 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432334.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434215.html
:%20https:/www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472163.html
:%20https:/www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472163.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460979.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457269.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970418345.html
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Полибин Р.В., Торчинский Н.В., И.П. Палтышева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 496 с. - 

ISBN 978-5-9704-4255-5 - Режим доступа: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442555.html 

1. 2003 -288 с. – 2 экз. 

Интернет-ресурсы открытого доступа: 

 

1. Электронный библиотечный абонемент Центральной научной медицинской 

библиотеки Первого Московского государственного медицинского университета им. 

И.М.Сеченова (http://www.emll.ru/newlib/330500) 

2. «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека» 

(http://www.rosmedlib.ru) 

3. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения 

Российской  Федерации(http://cr.rosminzdrav.ru/) 

4. Федеральная электронная медицинская библиотека (http://193.232.7.109/feml) 

5. Федеральный портал «Российское образование» (http://www.edu.ru ) 

6. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/window ) 

7. Документационный центр Всемирной организации здравоохранения 

(http://whodc.mednet.ru ) 

8. Univadis.ru – ведущий интернет-ресурс для специалистов здравоохранения 

(http://www.univadis.ru ).  

9. Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru ) 

10. Объединенная электронная библиотека учреждений профессионального 

образования Пензенской области (http://library.pnzgu/ru ) 

11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам (http://window.edu.ru) 

12. Медицинская энциклопедия http://alcala.ru/medicinskaya/medicinskaya-

enciklopediya.shtml 

13. Большая медицинская энциклопедия Doktorland.ru http://doktorland.ru/ 

14. Медицинская энциклопедия http://www.medical-center.ru/info.html 

15. Медицинская энциклопедия редких синдромов и генетических заболеваний 

http://bolezni-sindromy.ru/ 

16. Энциклопедия безопасности лекарств http://www.gabr.org/farm/lb.htm 

17. Энциклопедия центра Эмосhttp://sunduk.ru/encycl/ 

18. Энциклопедия Кругосветhttp://www.krugosvet.ru/taxonomy/term/20 

 

Ежегодно обновляемое лицензионное программное обеспечение: 

- СПС «Консультант Плюс» № 5219-2022 Договор от 30.12.2021 г. (срок действия с 

01.01.2022 г. по 31.12.2022 г, с продлением).;  

- VeralTestProffessonal 2.9.2), договор №УТ0021121 от 11.05.2016 г. с ООО «Програмос-

Проекты», бессрочный;  

- ППП «StatisticaforWindowsv.6» (научная статистика), договор № 2011-А523 от 

24.11.2011 г. с ООО «Агентство деловой информации», количество – 1, бессрочный; 

- Национальная электронная библиотека (НЭБ). Договор о подключении к объектам 

национальной электронной библиотеки посредством использования сети Интернет 

№101/НЭБ/3818 от 07.05.2018 г. (срок действия с 07.05.2018 г. по 07.05.2023 г.). 
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7.2 Кадровое обеспечение реализации рабочей программы: 

 

 

 

Код 

раздела, 

темы 

рабочей 

программ

ы 

Фамилия, 

имя, 

отчество 

Ученая 

степень, 

ученое 

звание 

Основное 

место работы, 

должность 

Место 

работы и 

должность 

по 

совместите

льству 

Объем 

учебной 

нагрузки в 

соответствии 

с учебным 

планом 

программы  

(акад.час.)  

Б1.Б.3.3 

Гигиена и 

эпидемиол

огия 

чрезвычай 

ных 

ситуаций 

Васильев 

Валерий 

Валентино 

вич  

д.м.н. профессор        

кафедры 

организации 

здравоохранен

ия и 

общественного 

здоровья 

 36 ч 

                                                                                            Итого                            36 ч 
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