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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ «БЕРЕМЕННОСТЬ И СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ» 

 

Программа основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования – программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности 31.08.36 Кардиология 

Форма обучения очная 

Квалификация выпускника Врач-кардиолог 

Индекс дисциплины В.Ф.1 

Курс и семестр Первый курс, первый семестр, второй 

семестр, 

второй курс, третий семестр, четвертый 

семестр. 

Продолжительность в часах 144акад. час. 

в т.ч. 

самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

48 акад. час 

Общий объем 4з.е. 

Форма контроля зачет 

 

Место дисциплины «Беременность и сердечно-сосудистые 

заболевания» в структуре образовательной программы: относится к 

факультативным дисциплинам части программы ординатуры. Изучение 

дисциплины направлено на формирование универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций врача, 

обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 

Реализуется в 1,2,3,4 семестрах. 

 

1.1. Цель дисциплины «Беременность и сердечно-сосудистые 

заболевания»: подготовка квалифицированного врача-кардиолога, 

способного и готового к самостоятельной профессиональной 

деятельности в области кардиологии на основе сформированных 

универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций. 



Задачи дисциплины «Беременность и сердечно-сосудистые 

заболевания»: 

сформировать знания: 

- стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

стандарты специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи при заболеваниях сердечно-сосудистой системы 

- основы здорового образа жизни, методы его формирования 

- анатомо-функциональное состояние сердечно-сосудистой системы 

организма человека в норме и у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы 

- этиология и патогенез заболеваний и (или) патологических состояний 

сердечно- 

сосудистой системы 

- МКБ 
- методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие 

порядки проведения диспансеризации и диспансерного наблюдения 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях сердечно-сосудистой 

системы 

- правила оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю 

"кардиология", в том числе в форме электронного документа 

-должностные обязанности медицинских работников в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю 

"кардиология" 

 

сформировать умения: 

-проводить санитарно-просветительную работу по формированию 

здорового образа жизни, профилактику заболеваний и (или) состояний 

сердечно-сосудистой системы 

- оценивать анатомо-функциональное состояние сердечно-сосудистой 

системы в норме и при заболеваниях и (или) состояниях сердечно- 

сосудистой системы 

- определять медицинские показания для направления пациента для 

оказания медицинской помощи в стационарных условиях или в условиях 

дневного стационара 

-анализировать результаты дополнительных методов диагностики 

(электрокардиограмма (в том числе при наличии кардиостимулятора) 

холтеровское мониторирование сердечного ритма, суточное 

мониторирование артериального давления, велоэргометрия, тредмил-тест, 

функция внешнего 



дыхания, двумерная эхокардиография, компьютерная томография сердца, 

магнитно-резонансная томография сердца, радионуклидные исследования у 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы) 

- выявлять у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно- 

сосудистой системы основные клинические проявления заболеваний и (или) 

патологических состояний со стороны нервной, иммунной, эндокринной, 

дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и крови, в том числе 

инфекционные и онкологические, способные вызвать тяжелые и (или) 

угрожающие жизни осложнения, способные вызвать тяжелые осложнения и 

(или) угрожающие жизни матери или плода 

-разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- составлять план работы и отчет о своей работе 

 

сформировать навыки: 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы 

- интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы 

- разрабатывать план реабилитационных мероприятий для пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

- разрабатывать и рекомендовать профилактические и оздоровительные 

мероприятия 

- заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу их жизни, в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

 
 

Формируемые компетенции: УК−1; ОПК− 4, ОПК− 5, ОПК− 6; ПК− 1, 

ПК− 2, ПК− 3, ПК− 4, ПК− 7. 

 

Виды учебной работы: 

Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 



Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора - подготовка к 

семинарским, практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на 

самостоятельную проработку. 


